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Одним из основных требований, предъявляемых высшей школе современным обществом информацион-

ных технологий, является оптимизация процесса обучения иностранным языкам, нахождения и использова-
ния возможностей повышения эффективности овладения иноязычной речевой деятельностью. Таким обра-
зом, преподаватель иностранного языка, с одной стороны, должен обеспечить удовлетворение массовой по-
требности в высококачественном языковом образовании, решить проблему нехватки высококвалифициро-
ванных кадров в условиях компьютерной среды, с другой стороны, воспитать квалифицированного специа-
листа, способного самостоятельно приобретать знания, работать творчески, т.е. целенаправленно формиро-
вать у студентов самообразовательную компетенцию. 

Следует отметить, что развитие самообразовательной компетенции частично обусловлено небольшим 
объемом времени, отводимом на изучение иностранного языка на неязыковых факультетах. Поэтому спо-
собность пополнять знания и доучиваться в процессе самостоятельной поисковой и творческой деятельно-
сти является важным условием непрерывного самообразования специалиста с целью совершенствования 
своей профессиональной деятельности [Аитов 2007:17].  

Однако необходимо обратить внимание не только на недостаточный объем учебного времени, отводимо-
го программой по иностранному языку, но и на неразработанность в теоретическом и практическом плане 
технологий самостоятельной и индивидуальной работы, направленной на самообразование и «самодоучива-
ние» по иностранному языку. Значимость лингвистической подготовки в процессе формирования личности 
будущего специалиста обусловливает необходимость такого построения учебного процесса по иностранно-
му языку, чтобы он носил непрерывный характер. 

Таким образом, задача преподавателя не только дать студенту знания, но и выработать у него стремление 
к постоянному их совершенствованию и пополнению, вооружить его методологией и методикой самостоя-
тельного добывания новой информации. Несомненно, усвоение готовых сведений, предлагаемых препода-
вателем в организованном им процессе обучения, является объективно необходимой и важной формой 
учебного труда. Однако без организации самостоятельной работы формирующая сущность учения оказыва-
ется ограниченной. Привычка работать только под руководством преподавателя, кроме того, в ряде случаев, 
порождает малоактивный стиль учебной деятельности, созерцательное отношение к содержанию обучения. 

Научно-техническая революция значительно повлияла на учебный процесс, который заметно усложнил-
ся. Как следствие, возрос объем информации, ускорился процесс ее обновления, обновился арсенал техни-
ческих средств обучения. Все это внесло свои коррективы в трактовку общей концепции обучения, его це-
лей и задач, содержания, методов и средств. Отличительной чертой современного подхода к обучению явля-
ется то, что обучение рассматривается как процесс формирования познавательной деятельности, подготовки 
к самостоятельному поиску и извлечению информации, сознательному творческому ее использованию, как 
процесс формирования учебных и профессиональных умений и навыков. Это не могло не сказаться на дея-
тельности преподавателя, главной задачей которого на современном этапе является не просто «передача 
знаний», а «управление процессом формирования познавательной деятельности». Другими словами, основ-
ная функция преподавателя перемещается в организационно-консультативную плоскость.  

Известно, что при создании оптимального варианта обучения, согласно концепции Ю. К. Бабанского, 
необходимо учитывать и основные принципы психологии обучения, а именно: 

- обучение должно ориентироваться на «зону ближайшего развития», организовываться с учетом инди-
видуальных особенностей учащихся «на основе проектирования новых видов деятельности, новых уровней 
развития обучающихся»; 
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- обучение не есть передача знаний или отработка действий и операций, оно должно быть направлено на 
формирование личности обучающегося, развитие детерминирующей сферы его поведения (ценностей, мо-
тивов, целей и др); 

- развивающий эффект обеспечивает именно формирующая учебная деятельность. 
Все эти принципы находят отражение в самостоятельной работе, которая, как никакой другой вид дея-

тельности, позволяет в наибольшей степени реализовать индивидуальный подход. 
В связи со спецификой неязыковых факультетов вузов (недостаточный объем времени, нехватка учебно-

методических комплексов и т.д.) одной из наиболее оптимальных форм организации учебного процесса яв-
ляется проектный подход к обучению иностранному языку. В рамках развития информационной и самооб-
разовательной компетенций наиболее эффективными, с нашей точки зрения, в современных условиях вы-
ступают телекоммуникационные проекты, направленные на самостоятельный поиск и первичную обработку 
информации на лингвистическом, социолингвистическом и прагматическом уровнях с целью формирования 
всех компонентов иноязычной профессиональной компетентности. Под телекоммуникационными проекта-
ми, вслед за В.Ф.Аитовым, мы понимаем совместную спланированную, специально организованную лич-
ностно-значимую деятельность студента, направленную на выполнение поставленного преподавателем про-
блемного задания с целью получения конкретного информационного иноязычного продукта в процессе са-
мостоятельного поиска на основе современных информационных технологий [Аитов 2007: 22]. 

Для организации взаимодействия субъектов учебного процесса при кафедрах иностранного языка появ-
ляется возможность создать, помимо медиатеки, банк проблемно-проектных заданий, которые можно ис-
пользовать при формировании иноязычной профессиональной компетенции. Интернет предоставляет для 
этого широкие возможности, а именно выполнение специальных заданий и работа на сайтах, связанных: 

- с повседневными личностно значимыми интересами студента, как в своей языковой среде, так и в ино-
язычной среде;  

- с образовательными и самообразовательными интересами и потребностями (в том числе потребностями 
в социокультурном профессионально направленном освоении мира и в подготовке к общению в поликуль-
турной среде) и т.д. 

Результаты самостоятельной работы могут быть представлены в виде презентаций в программе Power 
Point и иметь форму тематических исследований, сообщений о международных научных конференциях или 
выставках и т.п. 

Нам представляется также немаловажным разработка и постоянное обновление специальных учебно-
методических комплексов, предназначенных для самостоятельной работы студентов. Необходимым элемен-
том в структуре подобных пособий, помимо ключей для самопроверки, является организация учебного ма-
териала в соответствии с уровнями владения иностранным языком, т.е. так, чтобы каждый студент, выпол-
няющий то или иное задание, мог оценить достигнутую компетенцию по европейской языковой шкале и 
спланировать дальнейшие шаги по совершенствованию своей языковой подготовки. 

Следует сказать, что наиболее оптимальным является размещение подобного учебно-методического 
комплекса в компьютерной среде. Это можно сделать различными способами, в зависимости от возможно-
стей конкретного вуза и преподавателя. Однако отметим, что такая организация материала, во-первых, об-
легчает процесс его ротации, во-вторых, позволяет студентам работать в интерактивном режиме, т.е. сразу 
видеть правильность выполнения задания.  

В случае размещения учебно-методического комплекса в сети Интернет, на сайте преподавателя или 
специальном сайте для самостоятельной работы возможность выполнения дополнительных заданий резко 
возрастает, т.к. в данном случае студент имеет возможность работать в пространстве гипертекста, а также 
осуществлять обратную связь с преподавателем. 

Таким образом, организация самостоятельной работы студентов, приобретение ими самообразователь-
ной компетенции, занимает важное место в процессе оптимизации преподавания иностранного языка на 
неязыковых факультетах. Нам представляется, что от того насколько эффективно и грамотно будет органи-
зован такой вид деятельности как самостоятельная работа, во многом зависит и успешность самого процесса 
оптимизации, и динамика его развития. 
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