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HISTORICITY IN DISCURSIVE-REFLEXIVE UNITY 
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The issue of the historicity of discursive-reflexive unity as the steady connection and succession of speech acts blended with 
the context is considered in the article. It is ascertained that historical evidence appears in linguistic interactions. The connection 
specificity of illocutive and perlocutive speech moments, which reflect the mechanism of semantic junctions formation in com-
municative practice process, temporally coupling communicative events, is studied. The introduction of the discursive-reflexive 
unity notion by the author allows revealing history unfolding specificity as self-identification in inter-discursive interaction. 
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В статье раскрывается процесс вовлечения женщин в физкультурное движение и спорт на Урале  
в 1926-1929 гг.; прослежено их участие в физкультурных праздниках, региональных и всесоюзных соревнова-
ниях по летним видам спорта – легкой атлетике, спортивным играм (баскетбол, волейбол), плаванию; выяв-
лены спортивные достижения женщин; показано, как через занятия физкультурой и спортом, внедрение 
спортивной одежды формировались новые поведенческие практики, присущие «социалистическому быту». 
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«СТАРОМУ БЫТУ ГРОБ, ДАЕШЬ ФИЗКУЛЬТУРУ И СПОРТ!»:  

ФИЗКУЛЬТУРНИЦЫ И СПОРТСМЕНКИ УРАЛА ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ 1920-Х ГГ.© 
 

Вторая половина 1920-х гг. стала новым этапом развития массового физкультурного движения и «крас-
ного спорта», позиционируемых властью не только в качестве факторов оздоровления населения и условия 
повышения обороноспособности страны, но и как элементов «нового быта». 

Историография проблемы крайне немногочисленна. Получили освещение факторы женского участия 
в физкультурном и спортивном движении в 1921 г. [16], участие женщин в военно-спортивных видах спорта 
в рамках ОСОАВИАХИМа [18]. В работах общего характера по истории спорта в целом или отдельным его 
видам [7; 28] и других изданиях [10] приводятся имена некоторых выдающихся уральских спортсменок ис-
следуемого периода. Несмотря на появление исследовательского интереса к проблемам спорта в 1920-е гг. [24], 
углубление региональных молодежных [25] и гендерных исследований [6; 11; 38] и появление в связи 
с доступом к закрытым ранее архивным материалам работ по тоталитарным и мобилизационным практи-
кам [26; 27] темы женского спорта в изучаемый период, участия женщин в физкультурном движении, в том 
числе на Урале, остаются вне поля внимания историков. 

Исследование проведено в рамках социокультурной истории. Цель работы – проанализировать процесс 
вовлечения женщин Урала в занятия физкультурой и спортом, выявить имена известных спортсменок Урала 
второй половины 1920-х гг., показать их спортивные достижения. 

Развитие физкультуры и спорта во второй половине 1920-х гг. определялось положениями постановления 
ЦК ВКП(б) от 13 июля 1925 г. «О задачах партии в области физической культуры»; в нем по-прежнему отмеча-
лась необходимость расширения массовости, привлечения не только молодежи, но и взрослых работниц.  
С 1926 г. уроки физкультуры стали обязательными в общеобразовательных школах (в школах второй ступени и в 
старших классах семилеток). В 1926-1927 гг. была разработана единая программа предмета «Физическая 
культура», но в ряде школ занятия по ней не велись из-за нехватки спортивных снарядов, инвентаря [21, с. 809], 
специалистов [12]. Занятия физкультурой, спортивные состязания, спортивная одежда постепенно входили в быт. 

В первую очередь внимание уделялось летним видам спорта, требовавшим специального инвентаря в мень-
шей степени, нежели зимние. В 1926 г. в Свердловске, в Перми играли в лаун-теннис – большой теннис [29]. 
В Свердловске на водной станции Уралпрофсовета в школе плаванья из двух созданных в 1926 г. групп одна 
была женской. Группа разделялась на подгруппы – совершенно не умевших плавать, умевших и т.п. Курс 
обучения длился 1 месяц (по 3 занятия в неделю). Лучшие пловцы занимались в тренировочной группе 
по подготовке к участию в соревнованиях [30]. 
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В 1927 г. в преддверии первых в СССР всероссийских соревнований по легкой атлетике на Урале стали 
активно проводиться различные спортивные состязания. В Свердловске физкультурным кружком Уральско-
го отделения профессионального союза советских торговых служащих 5 августа 1927 г. был организован 
розыгрыш по легкой атлетике – праздник совпал с проходящим в те дни начавшимся в первой декаде авгу-
ста двухнедельником физкультуры. Среди женщин хороший результат в беге на 60 м показала Константи-
нова, пробежавшая дистанцию за 8,3 сек. Первое место в прыжках в длину с разбега с результатом  
в 4,62 м завоевала Панькова, она же была первой в прыжках в длину с места (2,21 м) [1, с. 1]. (Женский мировой 
рекорд в прыжках в длину с разбега, установленный в августе 1927 г., принадлежал англичанке Гун (5,68 м);  
рекорд Франции в этом виде легкой атлетики, поставленный парижской спортсменкой Гонье также в 1927 г., 
равнялся 5 м 38,5 см [22, с. 7]). На Урале в 1920-е гг. известными легкоатлетками были также метательница 
диска Елена Хилова, рекордсменка по метанию мяча Зоя Колмогорцева [13]. 

В первой половине сентября 1928 г. на Стадионе совторгслужащих в Свердловске вновь были проведены 
легкоатлетические соревнования. В индивидуальных соревнованиях по бегу на спринтерской дистанции в 60 м 
1-е место среди женщин заняла Мордкович (9,0 сек.), 2-е место было у Степановой с результатом 9,2 сек [32] 
(современные требования в беге на 60 м для школьниц: на «пятерку» – 9,4 сек., на «тройку» – 10,5 сек. [23]). 
В прыжках в длину с разбега для женщин 1-е место завоевала Панькина (с результатом 4,39 м), 2-е место бы-
ло у Лариной (прыгнувшей на 4 м). В метании мяча среди женщин 1-е место заняли Степанова и Мордкович 
(с одинаковым результатом в 27,24 м) [Там же]. 

В 1928 г. в возрасте 16-ти лет начала заниматься легкой атлетикой Клавдия Михайловна Емельянова 
(12 ноября 1912 г. – 26 февраля 1990 г.), показавшая отличные способности, поразительную волю и упор-
ство в занятиях. Она выступала в составе сборной команды свердловского «Динамо», была непременной 
участницей республиканских и всесоюзных соревнований (в 1936 г. К. М. Емельянова завоевала алую майку 
чемпиона страны в беге на 100 м, в 1937 г. стала чемпионом СССР в эстафетном беге 4х100 м [10]). 

В августе 1928 г. в Москве открылась I Всесоюзная спартакиада СССР. Во Всероссийском параде физ-
культурников на Красной площади в числе 25-ти тысяч юношей и девушек [17] принимала участие сверд-
ловская спортивная делегация [43]. 29 августа начались соревнования по 21-му виду спорта с участием 
7125-ти спортсменов (более 70% из которых стали заниматься после Октябрьской революции). Участвовало 
612 представителей зарубежных рабочих спортивных организаций из 14-ти стран. Москвичка Мария Шама-
нова одержала победы в пяти видах легкой атлетики среди женщин. В первой группе соперничали коллективы 
шести союзных республик, входивших тогда в состав СССР; во второй группе участвовали 12 районов СССР. 
Чемпионками Спартакиады стали в толкании ядра – ленинградка Антонина Билида; в беге на 500 м –  
Тамара Орлова, в прыжках в высоту – Нина Янушковская, в беге на 400 м – Елизавета Кузнецова. Эстафе-
ту 4х100 м выиграла женская команда Ленинграда. В смешанных соревнованиях по теннису (в паре  
с Евгением Кудрявцевым) победила Татьяна Суходольская. На I Всесоюзной спартакиаде СССР впервые 
в нашей стране был представлен женский баскетбол [17]. Сборная Урала также приняла участие в I Спарта-
киаде СССР. Среди 9-ти челябинцев в ее составе была легкоатлетка метательница диска Надежда Васильевна 
Жебрун [4, с. 278]. Н. Жебрун вспоминала, как после завершения Первой Всесоюзной спартакиады 1928 г. 
участники сборной Урала вернулись в Челябинск и собрались в доме у В. Ф. Пионтека. Надежда Жебрун 
стала настоящей легендой южноуральского спорта: ей принадлежат первые рекорды Челябинска по метанию 
диска [14]. В Первой Спартакиаде СССР в 1928 г. приняли участие и шестеро тагильских спортсменов, в их 
числе Лиза Китина (Брагина) и Анна Пологова (Порошина). Их успехи были связаны с деятельностью яркого, 
одаренного спортсмена-тренера Павла Степановича Шамина, который первым из тагильчан получил в 1934 г. 
в Ленинграде высшее физкультурное образование. Большой вклад в развитие спорта на Среднем Урале 
внесли А. Н. Сазонова и Н. А. Волженина-Кравченко [28]. Спартакиада, длившаяся 13 дней, вызвала подъем 
физкультурного движения, дала толчок к развитию спорта во всех уголках страны. 

По всей стране стали открываться спортивные средние специальные профессиональные учебные заведе-
ния. На Урале первый техникум физкультуры был открыт в 1929 г. в Перми [9, с. 4]. 

Признаками времени стали физкультурные праздники. В Верхнечусовских Городках, расположенных 
в 70 км от Перми, весной 1929 г. была найдена нефть. 22 мая 1929 г. туда в связи с этим важным событием, 
которое положило начало новой отрасли промышленности в Прикамье, прибыли члены правительственной 
комиссии (во главе с членом ЦК ВКП(б), заместителем председателя ВСНХ СССР И. В. Косиором) и вид-
ные специалисты-нефтяники [44]. В честь высоких гостей в Перми 22 мая 1929 г. был устроен физкультур-
ный праздник: в шесть часов вечера перед Домом Союзов состоялось физкультурное шествие. Троекратное 
физкультурное «Ура!» слышалось в ответ на приветствие с балкона секретаря окружкома ВКП(б) Наумова. 
Корреспондент отмечал участие девушек: «Шествие заканчивает кружок ―Основа‖, который одет скорей по-
модному, чем по-физкультурному» [19, с. 8]. Хорошо была поставлена спортивная работа в 1929 г. в Совет-
ской ячейке ВЛКСМ г. Соликамска [36, с. 5]. 

Однако занятия физкультурой все еще были внове. Многие девушки в отдаленных округах никогда не 
слышали о физкультуре. По замечанию спортивной корреспондентки, опубликованному в конце мая 1929 г., 
даже комсомольцы зачастую не представляли себе, что надо делать в кружках физкультуры: «Я стала убеж-
дать девушку (она была членом бюро ячейки), что ей нужно вступить в кружок физкультуры, что там она 
получит много хорошего, но она ответила, что ―я в кружок не иду, так как не умею петь‖» [Там же]. 
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С 20 по 25 июня 1929 г. на Стадионе совторгслужащих в Свердловске состоялись еще одни областные, уже 
школьные, соревнования, в которых выступали смешанные, состоявшие из мальчиков и девочек команды. 
Корреспондент журнала «Уральский физкультурник», освещая состязания, писал: «Физкультмолодняк пока-
зывал Свердловску свои достижения…», «Свердловск и Тюмень жарятся в баскет…, со счетом 11-22 выиграл 
Свердловск» [40, с. 3]. 1-е место и приз Наркомпроса РСФСР (полное оборудование школьной физкультурной 
площадки) получила команда Свердловска, 2-е место и приз Областного отдела народного образования (также 
оборудование площадки) – команда Кургана, 3-е место и второй приз Облоно – команда Пермской железной 
дороги (Свердловск), 4-е место поделили Ирбит и Тагил. Групповая фотография победительниц Жаковой,  
Медянцевой, Екениной, Иваницкой, Кухарской, Вечеровой была опубликована в прессе [Там же]. 

В конце июня 1929 г. по районам (волостям) и уездам (округам) страны по указанию ВСФК (Высшего совета 
физической культуры) были организованы деревенские праздники физической культуры. Соревнования на них 
проводились по самым простым видам спорта, близким к быту деревни [34]. В г. Кургане в конце июня 1929 г. 
прошли соревнования по легкой атлетике и баскетболу. Победителем среди девочек сразу в трех видах спор-
та стала Медяскина – в метании диска (с результатом 14,64 м), прыжках в длину с разбега (4,25 м) и метании 
ядра (7,13 м). В прыжках в высоту первой была Помялова (с результатом 120 см) [41, с. 6]. В 1929 г. женский 
мировой рекорд в прыжках в высоту с разбега принадлежал спортсменке из Канады Кеттервуд [22, с. 7]. 

В заводе Сысерть в середине июля 1929 г. была организована межрайонная встреча спортсменов Арамиля и 
Сысерти по легкой атлетике и спортивным играм (футболу, волейболу, баскетболу). В ней приняли участие 
84 человека, и среди них женщины. Первое место заняла команда г. Арамиль. По итогам личных достижений в 
беге на 60 м лучшими были арамильчанки Дубова и Гаврилова (с результатом в 9,0 сек), Дубова также заняла 
первые места в толкании ядра (с результатом 6,52 м) и метании диска (19,66 м) [5, с. 6]. Конечно, это были низ-
кие результаты. Публиковавшиеся сообщения о рекордах задавали планку провинциальным спортсменам, пока-
зывали значимость их занятий. В 1929 г. лучшие результаты в толкании ядра в мировом спорте показала немка 
Хеублейн (Хеублейк), которая в августе толкнула ядро на 12,21 м, что было лучше мирового рекорда [22, с. 7], 
в сентябре она же поставила новый мировой рекорд в толкании ядра – 12,285 м. Ее последний результат в мета-
нии диска составил 33,54 м [39, с. 8] (вес ядра в женских соревнованиях – 4 кг, в мужских – 7,257 кг). 

Большая роль в развитии женского спорта на Урале принадлежала В. Ф. Пионтеку. Летом 1929 г. В. Ф. Пион-
теком была устроена одна из первых олимпиад в Тюмени. В ней участвовали представители Тюмени, Тоболь-
ска, Сургута. Вскоре им же были организованы в Тюмени первые соревнования по десятиборью. В Тюмени 
В. Ф. Пионтек проработал до осени 1930 г., а потом был отозван в Свердловск для организации физкультурного 
отделения при медицинском техникуме, в 1931 г. преобразованного в техникум физической культуры [15]. 

Почти на всех пионерских слетах проходили спортивные соревнования пионеров: для девочек это были со-
ревнования по спортивным играм (чаще всего – волейболу), бег на 60 м, прыжки в высоту с разбега и метание 
хоккейного мяча (сильнейшей рукой), а также в плавании – эстафета 4х50 вольным стилем. Каждый округ 
Уральской области на областной слет, проводившийся в августе 1929 г., выставлял команду из 20-ти мальчиков и 
14-ти девочек [35, с. 5]. Летом 1929 г. в Челябинске состоялась I спартакиада пионеров. Ее победителем стала ко-
манда Пионерлагеря на озере Смолино, которая затем участвовала в I слете пионеров-спортсменов в Свердлов-
ске. Лучшие юные спортсмены Урала были направлены на Всесоюзный слет пионеров-спортсменов [21, с. 465]. 
В сентябре 1929 г. в Ольховском районе Шадринского округа был проведен районный праздник физкультуры. 
Женская команда Шадринска заняла 1-е место по прыжкам и метанию диска [42, с. 5]. 

Несколько позже, чем волейбол, на Урале стал развиваться женский баскетбол. Со второй половины 1920-х гг. 
в Уральской области проводились ежегодные розыгрыши осеннего первенства по женскому баскетболу. За-
явки от спортивных коллективов на участие в этих соревнованиях в 1928 г. принимались до 10 сентября [31]. 
Летом 1929 г. были организованы женские баскетбольные команды в Серебрянском заводе Тагильского 
округа [20, с. 3]. В г. Ирбите в первой декаде августа 1929 г. состоялась товарищеская встреча между бас-
кетбольными командами Алапаевска, Ирбита и станции Егоршино. Встреча женских команд Ирбита и станции 
Егоршино закончилась победой ирбитчанок. В августовском номере журнала «Уральский физкультурник»  
за 1929 г. была помещена фотография юных уральских баскетболисток – «Женские баскетбольные команды 
г. Ирбита и ст. Егоршино» [3, с. 5]. Календарный розыгрыш осеннего первенства Уральской области по бас-
кетболу и волейболу в 1929 г. начинался с 20 октября. По баскетболу от кружков физической культуры пла-
нировалось участие 8-ми женских команд (мужских команд было 29). Все участники соревнований должны 
были пройти медицинский контроль [33]. 

К концу 1920-х гг. спортивные костюмы становились обязательным атрибутом соревнований. Так,  
на районном празднике физкультуры в Ольховском районе Шадринского округа, проходившем в сентябре 1929 г., 
хозяева праздника – ольховцы – выступили в простой одежде, без спортивных костюмов. Поэтому они не 
были допущены к некоторым играм, а результаты тех соревнований, в которых команда ольховцев уже при-
няла участие, по этой же причине не были засчитаны [42, с. 5]. 

Характерной приметой времени в конце 1920-х гг. стали поиски новых форм физкультуры. Так, предла-
галось включить в фигурную маршировку, рассчитанную на 15-20 мин, движения массовой пляски [2, с. 7]. 
Новой формой физкультуры стали также физкультперерывы, «физкульминутки» на предприятиях. Пятими-
нутные или десятиминутные перерывы для физических упражнений были особенно полезны при системе 
конвейера или транспортера, они практиковались на ряде предприятий страны [8, с. 7]. 
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Результаты развития физкультурного движения в конце 1920-х гг. были подытожены в постановлении 
ЦК ВКП(б) «О физкультурном движении» 23 сентября 1929 г. В нем наряду со слабым состоянием физкультур-
ной работы, которое из-за недостаточного охвата широких масс рабочего класса характеризовалось как неудовле-
творительное, отмечались рекордсменский уклон в развитии спорта, ведомственный разнобой, параллелизм и т.п. 

Физкультура и спорт во второй половине 1920-х гг. являлись одним из важных каналов политического воз-
действия на общественное сознание населения, одной из форм воспитания молодого поколения, подготовки 
молодежи к труду и защите Родины, отвлечения женщины от влияния патриархальной семьи. В эти годы на 
Урале были достигнуты значительные успехи в вовлечении женщин в летние виды спорта. Спортивные сорев-
нования подавались и воспринимались как события, выходящие за рамки повседневной жизни, как праздник. 
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“GET RID OF OLD WAY OF LIFE, LET THERE BE PHYSICAL CULTURE AND SPORT!”:  
WOMEN-ATHLETES AND SPORTSWOMEN OF URAL IN THE SECOND HALF OF THE 1920S 
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The article reveals women involvement in physical culture movement and sport within Ural region in 1926-1929; their participa-
tion in physical culture festivals and regional and all-USSR summer sports competitions – track and field, sports and games  
(basketball, volleyball), swimming – is traced; women‘s track record is revealed; it is shown how new behavioral practices, typical 
of ―socialist way of life‖, were formed through exercises, going in for sports, and the introduction of sports garments. 
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УДК 74.01/09 
Искусствоведение 
 

Статья посвящена исследованию роли дизайна в процессе формообразования спортивной обуви и определе-
нию его значения во взаимосвязи с функциональными и эстетическими параметрами изделия. В центре 
внимания – влияние эстетических и функциональных свойств на процесс определения конструкции и облика 
спортивной обуви. Посредством построения типологической схемы обобщается значительный по объему 
эмпирический опыт и наглядно представляется в виде графического анализа продукции ведущих спортив-
ных брендов. Авторы приходят к выводу, что эстетические тенденции в формировании облика спортивной 
обуви и еѐ функциональные качества превращаются в органическую целостность, сохраняющую баланс ра-
циональных и эмоциональных показателей. 
 
Ключевые слова и фразы: спортивная обувь; формообразование; функция; техническая эстетика; визуальная 
композиция. 
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ДИЗАЙН СПОРТИВНОЙ ОБУВИ КАК ФУНКЦИОНАЛЬНО-ЭСТЕТИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

 
С начала XX в. спорт приобретает большую популярность. Для удовлетворения потребностей спортсме-

нов и любителей спорта в высококачественной спортивной обуви недостаточно просто расширить произ-
водство уже имеющихся на рынке видов изделий, необходимо постоянно разрабатывать и внедрять спор-
тивную обувь принципиально новых конструкций. Область производства спортивной обуви постоянно раз-
вивается, и ей уделяется особое внимание со стороны дизайнеров и проектировщиков. 

Сегодня проблема эстетики спортивной обуви является не менее важной, чем проблема ее эргономики и 
удобства. Привлекательность внешнего вида является одним из важных факторов, способствующих попу-
лярности на рынке ведущих брендов, и наиболее продвинутые дизайнеры последовательно воздействуют на 
формирование товарных предпочтений, особенно в среде молодых покупателей. Производители спортивной 
обуви, применяя чисто спортивные технические характеристики, используя все последние технологические 
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