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ПРОЕКТНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧАЩИХСЯ В ПРОФИЛЬНЫХ КЛАССАХ© 
 
Целью проектно-исследовательской деятельности учащихся является вовлечение как можно большего чис-

ла учащихся в активный познавательный, творческий процесс. Под методом проектов понимается обобщённая 
модель определённого способа достижения поставленной цели, система приёмов, определённая технология 
познавательной деятельности. Метод проектов обязательно предусматривает наличие проблемы, требующей 
исследований и необходимость обоснования актуальности поисковой и творческой деятельности. Проект 
представляет собой самостоятельное исследование, выполненное по самостоятельно продуманному плану. 

Работа в профильных классах предполагает организацию проектно-исследовательской деятельности 
учащихся с целью выявления одарённых детей и развития их творческих способностей. Для организации 
проектно- исследовательской деятельности в профильных классах должен быть выделен один час в неделю 
с целью обучения учащихся: обосновывать актуальность выбранной темы, ставить цели и задачи, выдвигать 
гипотезы, проводить эксперименты, создавать приборы для исследований, правильно анализировать резуль-
таты экспериментов, делать выводы и грамотно оформлять работу. Всем понятно, что, если ученика не за-
интересовать, то увлечь его исследовательской деятельностью практически не возможно. 

В нашей школе (при отсутствии дополнительного часа на организацию проектной деятельности) нашли 
выход из положения, организовав научное общество учащихся (НОУ) «Отроки во Вселенной», которое су-
ществует уже несколько лет с 2007 года. Название научного общества учащихся (НОУ) говорит об астроно-
мическом его направлении, и это не случайно. НОУ имеет тесную связь с астрономическим научным обще-
ством «Альбирео» Дворца творчества детей и молодёжи города Воронежа, поэтому большее количество ра-
бот носит астрономический характер. Вместе с руководителем общества «Альбирео» кандидатом техниче-
ских наук, преподавателем физического факультета Воронежского государственного университета Влади-
миром Ниловичем Расхожевым была разработана программа занятий (один раз в месяц), опираясь на про-
грамму для профильных 10-11 классов. 

Программа занятий в 10 классе: 
1. Историческое введение: биографии астрономов, изменение представлений об окружающем мире.  
2. Астрономические инструменты: телескопы, спектральные приборы, обсерватории. 
3. Строение Солнечной системы: планеты, астероиды, спутники планет. 
4. Земля и Луна: затмения, приливы. 
5. Солнце, солнечно-земные связи: строение Солнца, солнечная активность, влияние на биосферу Земли. 
6. Звёзды, эволюция звёзд: строение, характеристики, источники энергии, биография звёзд. 
7. Наша и другие галактики: строение, состав, вращение, местная группа галактик, классификация. 
8. Начало освоения космоса: первые запуски ракет, орбитальный полёт, человек в космосе. 
9. Применение космических аппаратов для астрономических исследований: телескоп Хаббл, космиче-

ская солнечная обсерватория Сохо. 
Программа занятий в 11 классе: 
1. Экология околоземного пространства: космический мусор. 
2. Введение в космологию, строение Вселенной: объекты глубокого Космоса, чёрные дыры, квазары. 
3. Теория Большого Взрыва, расширение Вселенной, наблюдательные факты: временная шкала эволю-

ции Вселенной, красное смещение, поведение далёких галактик, квазаров, ускорение расширения. 
4. Введение в космогонию: современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. 
5. Экзопланеты: методы поиска планет у других звёзд. 
6. Поиск жизни во Вселенной: внеземные формы жизни, разум, цивилизация. 
7. Применение космических аппаратов для исследования тел Солнечной системы: полёты к Венере, 

Марсу, Юпитеру, Сатурну, Меркурию, кометам. 
8. Исследование глубокого космоса космическими аппаратами: космические аппараты Хаббл, Сохо. 
9. Связь физики и астрономии: применение законов физики для объяснения природы космических объектов. 
Лекции, сопровождающиеся демонстрацией презентаций, как правило, заканчиваются дискуссиями и не-

редко выявляются ребята, которых особенно заинтересовала затронутая проблема, так порой и обозначается 
тема проектной деятельности.  

Однако мы не могли оставить без внимания ребят, которые бы хотели заниматься и другими проектами, 
а не только, связанными с астрономическими исследованиями. В Воронеже большие возможности для ис-
следовательской деятельности, в нём находится ни один десяток различных институтов. Поэтому с целью 
привлечения как можно большего количества учащихся к проектно-исследовательской деятельности  
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организуем экскурсии в институты города. Заинтересовавшиеся ребята всегда имеют возможность зани-
маться на кафедрах этих институтов. 

Подобная организация проектно-исследовательской деятельности способствует развитию творческих 
способностей учащихся, а наша задача - предоставить им эту возможность. С результатами своих исследо-
ваний учащиеся имеют возможность выступать сначала на ежегодной школьной научной конференции, а 
затем на различных турнирах и конференциях, проводимых в нашем городе и не только в нашем. 

В этом учебном году, на школьной научной конференции были представлены проекты 22 учащихся уже 
не только по физике и астрономии, но и по математике, информатике и биологии. 

Успехи наших учеников говорят о правильности выбранного направления в организации проектно-
исследовательской деятельности. 

В качестве примера далее представлены тезисы одной из работ.  
Исследование мощности электромагнитного излучения мобильных телефонов 
Выполнил учащийся 11 класса Хрюкин Михаил 
Актуальность работы  
В настоящее время мы не можем представить себе жизнь без использования электромагнитных излуче-

ний. Ведь именно с их помощью наша жизнь во многом стала разнообразней и увлекательнее. Множество 
бытовых приборов, мобильных устройств, навигаторов и, конечно же, средств связи работает с использова-
нием электромагнитных излучений различных диапазонов длин волн. В настоящее время практически у 
каждого есть сотовый телефон, без которого мы не представляем свою жизнь. Он не только упрощает нашу 
жизнь, но и обогащает, так как помогает установить почти мгновенно связь со всеми необходимыми для нас 
источниками информации. Всё это говорит о широком использовании мобильной связи. Поскольку элек-
тромагнитные волны играют большую роль в нашей жизни, то стоит задуматься, а не оказывают ли они не-
благоприятного воздействия на человека? 

Это достаточно актуальная проблема в наше время. К сожалению, мнения ученых по поводу вреда элек-
тромагнитных волн разделяются. Существуют как сторонники теории вреда, так и ее противники. Мы по-
пробуем провести элементарные исследования, которые дадут нам ответы лишь на некоторые вопросы. 

Цель работы: Исследовать зависимость интенсивности электромагнитных излучений сотовых телефонов 
различных марок и выяснить, оказывает ли оно влияние на живые организмы, в том числе на человека. 

Задачи: 
 исследовать зависимость интенсивности электромагнитных излучений сотовых телефонов различных 

марок от времени сигнала в режиме звонка;  
 установить зависимость интенсивности электромагнитных излучений сотовых телефонов различных 

марок от режима работы; 
 выяснить зависимость интенсивности электромагнитных излучений сотовых телефонов различных 

марок от расстояния до него; 
 сделать вывод о вреде электромагнитных излучений и дать рекомендации по использованию сотовых 

телефонов. 
Гипотеза. Мобильные телефоны оказывают влияние на человека, так как являются источниками излуче-

ния энергии. 
Исследования проводились в Воронежском государственном университете на кафедре электроники. Нам 

был предоставлен для исследований анализатор спектра EXA, который измеряет мощность (интенсивность) 
электромагнитных волн. Установка состоит из компьютера со специальным программным обеспечением, 
приборной панелью и приемником. Исследовались зависимости мощности излучений мобильных телефонов 
различных марок в зависимости от режима работы, от времени приёма сигнала и от расстояния. В результа-
те были построены диаграммы зависимостей и сделаны выводы. 

Выводы  
Наши исследования показали, что максимальная мощность сотовым телефоном достигается в режиме 

старта, который длится десятую долю секунды. Также при удалении телефона на 0,5 м от приемника мощ-
ность сокращается уже вдвое, а при удалении на 1 м интенсивность волн практически равна 0. 

Рекомендации: 
1. В момент вызова желательно держать аппарат как можно дальше от головы. 
2. Лучше всего хранить сотовый телефон в сумке или в портфеле (т.к. расстояние увеличивается, а, сле-

довательно, уменьшается интенсивность волн). 
Чем дальше телефон находится от вас, тем меньше вероятность какого-либо воздействия электро-

магнитных волн на ваш организм! 
 
 

  


