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Татьяна Смирнова – ученица Императорского Театрального училища 
(1827-1838 гг.) 

Федорченко О. А. 

Аннотация. Цель исследования – создание творческой биографии балерины Татьяны Петровны 
Смирновой в период ее обучения в санкт-петербургском Императорском Театральном училище.  
В статье на примере учебы Смирновой выявляются особенности подготовки будущих артистов бале-
та в 1820-е – 1830-е годы, изучаются различные аспекты деятельности Театрального училища (орга-
низационные, финансовые, творческие), рассматривается процесс обучения детей. Автор детально 
исследует архивные материалы, относящиеся к деятельности Императорского Театрального учили-
ща. Отмечается определяющая роль государства и меценатов в воспитании творческих сил отече-
ственного балета. Научная новизна исследования состоит в том, что в научный оборот вводятся уточ-
ненные и исправленные даты жизни балерины; впервые в балетоведении создан творческий портрет 
танцовщицы Татьяны Смирновой – ученицы балетной школы, представлена широкая картина орга-
низации балетного образования в России в 1820-е – 1830-е гг. В работе впервые осуществлен ком-
плексный анализ процесса обучения в Императорском Театральном училище, от младших до старших 
классов. В результате исследования установлено: учеба Татьяны Смирновой в Театральном училище 
способствовала формированию ее артистического таланта; высокие личные творческие результаты 
были обеспечены качественной организацией учебного процесса, которая обуславливалась участием 
государства и меценатов в функционировании учебного заведения, сохранением педагогических тра-
диций, сценической практикой – постоянным участием лучших воспитанников в спектаклях, заботой 
театральной администрации о материальной поддержке и поощрении лучших учеников. 
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Tatiana Smirnova, a student at the Imperial Drama School (1827-1838) 

O. A. Fedorchenko 

Abstract. The purpose of the research is to produce a creative biography of ballerina Tatiana Smirnova dur-
ing her studies at the St. Petersburg Imperial Theater School. Using the example of Smirnova’s studies,  
the article reveals the specifics of the training of future ballet dancers in the 1820s-1830s, explores various 
aspects of the Theater School’s activities (organizational, financial, creative), and considers the process  
of teaching children. The author examines in detail the archival materials related to the activities of the Impe-
rial Theater School. The decisive role of the state and patrons in the education and formation of the best crea-
tive forces of the national ballet is noted. The scientific novelty of the research lies in the fact that for the first 
time in ballet studies, corrected and verified biographical dates for the ballerina were introduced into academ-
ic discourse, a creative portrait of the dancer Tatiana Smirnova, a student of the ballet school, was developed, 
and a broad picture of the organization of ballet education in Russia in the 1820s-1830s was presented.  
For the first time, this work provides a comprehensive analysis of the learning process at the Imperial Theater 
School, from junior to senior grades. As a result of the research, it was established that Tatiana Smirnova’s 
studies at the Theater School contributed to the formation of her artistic talent; high personal creative results 
were ensured by the high-quality organization of the educational process. This was conditioned by the partici-
pation of the state and patrons in the functioning of the educational institution, the preservation of pedagogi-
cal traditions, stage practice – the constant participation of the best pupils in performances, the care  
of the theater administration for financial support and encouraging the best students. 

Введение 

Актуальность данного исследования обусловлена его особой значимостью в изучении творчества лучших 
исполнителей отечественного балетного театра. Татьяна Петровна Смирнова (по мужу Невахович) была  
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балериной петербургской труппы в 1837-1854 гг., она выступала в одно время с Марией Тальони и Еленой 
Андреяновой, расцвет ее творчества пришелся на наивысшие свершения романтического балета в России. 
Она признана одной из лучших русских романтических балерин, получив из «первых рук», от Марии Таль-
они, ведущие партии в спектаклях «Сильфида», «Тень», «Дева Дуная»; Смирнова стала первой русской тан-
цовщицей, покорившей иностранные сцены – в 1844 году она выступила в Париже на сцене Оперы и в Брюс-
селе в театре Ла Монне. Однако в научных трудах творчество балерины Татьяны Смирновой не получило 
целостного и систематического освещения. 

Задачи исследования:  
–  уточнить и ввести в научный оборот даты жизни балерины Т. П. Смирновой;  
–  проанализировать деятельность санкт-петербургского Императорского Театрального училища в орга-

низации процесса обучения в 1820-е – 1830-е гг.; 
–  выявить принципы работы педагогов и театральной администрации с талантливыми воспитанниками; 
–  исследовать специфику педагогического процесса при подготовке артистов балета в 1820-е – 1830-е гг.; 
–  исследовать процесс обучения в санкт-петербургском Императорском Театральном училище воспи-

танницы Татьяны Смирновой; 
–  воссоздать творческую биографию Татьяны Смирновой в период ее обучения в санкт-петербургском 

Императорском Театральном училище (1827-1838 гг.). 
Методологическая база исследования основана на комплексном подходе с использованием искусствоведче-

ского и сравнительного анализа. Для проведения исследования в данной статье применяются следующие мето-
ды: источниковедческий (сбор и сопоставление информации по теме исследования), биографический (для ис-
следования биографии Татьяны Смирновой), исторический (для анализа контекста эпохи), описательный 
(для характеристики исполняемых ролей), интерпретативный (для изучения художественных произведений). 

Материалом для исследования послужили архивные документы из фондов Дирекции Императорских театров 
и санкт-петербургского Императорского Театрального училища, хранящиеся в Российском государственном исто-
рическом архиве (РГИА) – личные дела Т. Смирновой и А. Титюса, документы, относящиеся к деятельности санкт-
петербургского Императорского училища; статьи и рецензии в периодической печати («Сын Отечества», «Литера-
турные прибавления к “Русскому инвалиду”», «Северная пчела»), мемуары артистки Анны Натаровой (1997; 1998). 

Теоретическую базу исследования составляют труды отечественных историков балета в области истории 
и теории балетного искусства (Вольф, 1877; Плещеев, 1899; Худеков, 1918; Материалы по истории…, 1938; 
Красовская, 1958). А. И. Вольф (1877, с. 67, 74, 84, 91, 112-113, 128) в «Хронике петербургских театров с конца 
1826 до начала 1855 года» неоднократно упоминает Татьяну Смирнову в контексте ее выступлений на петер-
бургской сцене. А. А. Плещеев (1899, с. 116-117, 131, 142) в книге «Наш балет» дает краткую характеристику 
балерины и определяет основные вехи ее творческого пути. Критически высказывается в адрес Смирновой 
С. Н. Худеков (1918, с. 47). В «Материалах по истории русского балета» (1938, с. 163) посвященная ей биогра-
фическая статья явилась компиляций сведений из книги А. А. Плещеева. Единственный очерк о творчестве 
балерины принадлежит перу историка балета В. М. Красовской (1958, с. 246-247) в ее исследовании «Русский 
балетный театр от возникновения до середины XIX века». 

Практическая значимость исследования состоит в том, что в научный оборот впервые вводятся уточнен-
ные биографические сведения о Т. П. Смирновой; полученные материалы могут быть использованы при под-
готовке обобщающих трудов по истории романтического искусства в России; найдут применение в учебном 
процессе высших учебных заведений при разработке лекционных курсов и спецкурсов по истории хореогра-
фического искусства. 

 
Обсуждение и результаты 

 

До сих пор в балетоведении отсутствуют точные даты жизни балерины Татьяны Петровны Смирновой (по 
мужу Невахович). В отечественных энциклопедиях «Балет» (Смирнова…, 1981, с. 1981) и «Русский балет» (Линь-
кова, 1997, с. 431) приводятся лишь годы жизни Татьяны Смирновой, без точных дат: 1821-1871. 1821 год как год 
рождения Татьяны Смирновой присутствует во всех исследованиях (Плещеев, 1899, с. 116; Материалы по исто-
рии…, 1938, с. 163; Красовская, 1958, с. 246). Но эта общепринятая дата рождения (1821) вступает в противоречие 
с отдельными эпизодами в биографии балерины. Плещеев пишет, что в 1827 году девочка была принята в Теат-
ральное училище; получается, что Смирнова поступила в театральную школу в возрасте 6 лет. Этот факт вызыва-
ет сомнения: по существовавшим тогда правилам, в Театральное училище принимались дети от 9 лет. 

Для установление точных сведений (число и месяц рождения Татьяны Смирновой) были изучены матери-
алы архива Дирекции Императорских театров. В личном деле о службе балерины обнаружилось «Свидетель-
ство» о крещении Татьяны Смирновой. 

«СВИДЕТЕЛЬСТВО. Сим свидетельствуется, что Губернского секретаря Петра Смирнова дочь Татьяна, ро-
дившаяся 1818 года генваря 11-го дня, крещена мною того же года генваря 18-го дня; Восприемником был Коллеж-
ский Советник Крестиан Карлович Витте; Восприемницею была Действительнаго Статскаго Советника Павла 
Николаевича Титова дочь Екатерина; что значится и в книгах метрических при Церкви Правительствующего 
Сената находящихся; в чем свидетельствую Сенатской Церкви священник Никита Полухтович. 1823 года, Майя 
11-го дня» (Дело о службе состоявшей при С. Петербургских театрах уволенной танцовщицы пансионерки 
Татьяны Невахович // РГИА, ф. 497, оп. 1, ед. хр. 8678, л. 2). 
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В этом же «Деле» находится обращение в Дирекцию Императорских театров титулярного советника Кон-
стантина Иванова (второго мужа балерины), в котором он сообщает о смерти супруги, которая наступила 
21 мая 1871 г. (Дело о службе состоявшей при С. Петербургских театрах уволенной танцовщицы пансионерки 
Татьяны Невахович // РГИА, ф. 497, оп. 1, ед. хр. 8678, л. 2, 82). Теперь можно с уверенностью указать точные 
даты жизни Татьяны Петровны Смирновой: 11 января (23 января по н. с.) 1818 г. – 21 мая (2 июня по н. с.) 1871. 

В 1827 году, в возрасте 9 лет, она поступила в Театральное училище. К вступительным испытаниям допус-
кались дети «не моложе 9 и не старше 12 лет», «совершенно здорового сложения, приятного лица, стройной 
фигуры, имели хорошие зубы, чистый грудной голос и ясное произношение слов, вообще, чтобы дети были 
без малейшего недостатка физического» (О приеме воспитывающихся в Училище в 1829 году // РГИА, ф. 498, 
оп. 1, ед. хр. 313, л. 9, 11 об.). Учеба была бесплатной, чтобы стать казенным воспитанником требовалось 
иметь профессиональные способности, проявить успехи в учебе и быть примерного поведения. Обучение 
на казенный счет имело свои особенности. Как отмечает исследователь музыкального театра М. А. Констан-
тинова, «расходы на содержание и обучение воспитанников ТУ [Театрального училища. – О. Ф.] в дальней-
шем предполагалось компенсировать за счет обязательной для выпускников выслуги на сцене. Все выпуск-
ники ТУ были обязаны отслужить на сцене минимум 10 лет» (2024, с. 41).  

До помещения на полное казенное обеспечение, как правило, проходило 2-3 года, в продолжение которых 
способные дети считались «пансионерами». Они обучались в Театральном училище предметам профессио-
нального цикла (танцы, музыка, декламация, пение) и «наукам», проживали и питались на квартире воспита-
теля или классной дамы школы, одежду и туфли для занятий предоставляли родители – такой вариант обуче-
ния стоил 20 рублей в месяц (О приеме воспитывающихся в 1827 году // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 177, л. 13). 
Был еще один вариант: стать «казеннокоштным» воспитанником – в этом случае ребенок проживал и учился 
в школе, получал одежду и питание наравне с «казенными» учениками, но за него платили родственники 
(или благотворители) полную стоимость содержания 500 рублей в год; на этой форме обучался Ираклий Ни-
китин, выдающийся танцовщик, будущий первый русский Альберт в «Жизели» (Об определении пансионе-
рами Грековой Марии и Никитина Ираклия // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 418, л. 5). 

В январе 1827 года начался прием прошений от желающих поместить детей на учебу в Театральное учили-
ще. 24 января 1827 года заявление подала мать Татьяны Смирновой (Дело по прошениям разных лиц о приня-
тии детей и родственников в Петербургское Театральное училище // РГИА, ф. 497, оп. 1, ед. хр. 3488, л. 18). 
Чтобы понять, пригодна ли девочка для занятий танцами, Татьяна должна была ежедневно посещать уроки 
до 1 марта 1827 года «безденежно <…>, дабы с открытием способностей могли бы они в то время быть поме-
щены на Казенное содержание» (О приеме воспитывающихся в 1827 году // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 177, л. 5). 

11 марта 1827 года в Театральном училище состоялся экзамен, на нем присутствовали члены Театрально-
го Комитета – князь Василий Долгоруков, граф Павел Кутайсов, князь Андрей Гагарин и граф Михаил Виель-
горский. Татьяна Смирнова испытание выдержала, ее матери было предложено поместить дочь в число пан-
сионерок с платой в 20 рублей в месяц. Для семьи скромного чиновника то была значительная сумма. Высо-
копоставленные сановники Российской империи считали своим долгом помочь русским талантам. Так про-
изошло и с маленькой Татьяной. Русские вельможи, присутствовавшие на экзамене, решили взять на себя 
расходы по содержанию шести принятых в Театральную школу в 1827 году маленьких пансионерок: «платить 
будут гг. Члены Комитета Главной Дирекции» (Дело о принятии в Театральное училище пенсионерами 
на Казенное содержание и безденежное обучение // РГИА, ф. 497, оп. 1, ед. хр. 3574, л. 41). Так в судьбе буду-
щей балерины появился князь Василий Васильевич Долгоруков (1786-1858); он входил в Театральный Коми-
тет, его супругой была Варвара Сергеевна Гагарина, которая приходилась сестрой тогдашнему директору 
императорских театров С. С. Гагарину. Таким образом, уже в юном возрасте на творческую судьбу Татьяны 
Смирновой оказали влияние высокопоставленные лица Российской империи. 

Первой учительницей Татьяны Смирновой стала Анастасия Люстих (в девичестве Лихутина; 1802-1875), 
она преподавала в младших женских классах Театрального училища. Молодая танцовщица петербургской 
балетной труппы, одна из лучших учениц Шарля Дидло, пришла в театр в 1820 году и быстро выдвинулась 
на сольные партии. Ей не было равных в ролях «девиц добродушных, невинных и смешливых» (В. С., 1820, с. 56). 
В 1826 году Дидло рекомендовал 24-летнюю солистку к преподаванию: «Во уважение представления г. Дидло 
о необходимости иметь учительницу танцев при Театральной школе, возложить обязанность таковой учи-
тельницы <…> на танцовщицу Люстих» (Об определении учительницей танцования Люстих (Кузьмина) // 
РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 146, л. 1). Молодость педагога была большим плюсом: в первые годы учебы, когда 
закладывается фундамент будущей профессии, учитель должен не просто ясно и доходчиво объяснить суть 
исполняемого движения, но и собственноручно поставить непослушные ноги в нужные позиции. Анна Ната-
рова, учившаяся в балетной школе чуть позже Смирновой, вспоминала: «Танцам обучали нас постепенно, 
не торопясь, но правильно. С детьми, которых привозили неумелыми, начинали так: ставили к палке у сте-
ны, и учитель показывал позиции, а затем батманы по полу, не поднимая ног. <…> Более способных иногда 
уже в продолжение первого года ученья показывали в ученических спектаклях» (1998, с. 52). 

Татьяна Смирнова оказалась в числе способных. Уже меньше чем через год после поступления в училище, 
28 января 1828 года, состоялся театральный дебют десятилетней Смирновой: в балете Дидло «Карл и Лизбе-
та» она сыграла роль Фридриха, сына главных героев (Афиши петербургских театров. 1828 г. // РГИА, ф. 497, 
оп. 4, ед. хр. 3018, л. 38). Ее сценическими «родителями» были Николай Гольц (Карл) и Анастасия Люстих 
(Лизбета) – несомненно, школьная учительница Смирновой рекомендовала Шарлю Дидло свою воспитанни-
цу и готовила ее к выступлению. 
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Вскоре Дидло назначил Татьяну на главную детскую роль в другом своем балете «Рауль де Креки, или Воз-
вращение из крестовых походов», дебют состоялся 2 февраля 1828 г. (Афиши петербургских театров. 1828 г. // 
РГИА, ф. 497, оп. 4, ед. хр. 3018, л. 50). Смирнова выступила в партии Краона, семилетнего младшего сына за-
главного героя. Краон был центральным персонажем самого эмоционально сильного эпизода балета. Жестокий 
феодал Бодуин заключал в тюрьму Аделаиду, жену Рауля де Креки, с сыном и требовал под угрозой смерти выйти 
за него замуж. В ответ на отказ он выхватывал ребенка из рук матери и приказывал сбросить его с башни. Следо-
вала драматическая сцена: Аделаида в отчаянии молила пощадить сына, солдат отшвыривал женщину, мать, 
словно разъяренная тигрица, хватала древко знамени и била солдата, пока тот не падал без сознания, спасала 
Краона, а потом по веревочной лестнице, прижимая к себе дитя, спускалась из башни и бежала из заточения. 
На роль Краона, требовавшей ловкости и смелости, – ребенка силой вырывали из материнских объятий, швыряли 
на пол, спускались с ним по веревочной лестнице, – выбирали маленьких учениц субтильного телосложения, тол-
ковых и актерски одаренных. Смирнова исполняла эту роль без замен на протяжении нескольких лет. 

6 декабря 1829 года Смирнова выступила в еще одном драматическом шедевре Дидло «Венгерская хижи-
на, или Знаменитые изгнанники», сыграв роль шестилетнего Георга, сына графа Рагоцкого. Перед юной ис-
полнительницей вновь встала серьезная актерская задача – сыграть обессилевшего и истощенного ребенка, 
«лишенного пищи уже третии сутки» (Бурлака, Груцынова, 2025, с. 97). Играющая роль Георга Смирнова вы-
ходила на сцену «тягостной походкой», в которой изображались «усталость и беспокойство» (Бурлака, Груц-
ынова, 2025, с. 97), очень убедительно теряла сознание от голода, принимала помощь от крестьянки Муски, 
а затем пантомимой рассказывала «родителям» о доброй женщине, которая спасла и накормила дитя. Кон-
трастным было появление Смирновой в финале балета: графа Рагоцкого окружали вооруженные солдаты, 
ему грозила неминуемая гибель, Георг буквально врывался на сцену, держа в руках письмо от императора, 
в котором содержалось прощение его отцу. Стремительный бег мальчика навстречу вооруженным солдатам 
за мгновение до роковых выстрелов являлся пластической кульминацией драматической сцены. 

Не миновала воспитанницу Татьяну Смирнову роль, в которой отметились в детском возрасте все значитель-
ные деятели отечественного балета, – Амур в балете Дидло «Зефир и Флора». Историки балета относили первое 
выступление Смирновой в этой роли к 1828 году (Плещеев 1899, с. 116; Материалы по истории…, 1938, с. 163). 
Были внимательно изучены афиши петербургских императорских театров и установлено, что в 1828 году 
в партии Амура в балете «Зефир и Флора» выходила воспитанница Ливинцова. 

Смирнова впервые выступила в «Зефире и Флоре» 16 августа 1829 г. (Афиши петербургских театров. 1829 г. // 
РГИА, ф. 497, оп. 4, ед. хр. 3019, л. 215). Партия Амура поручалась воспитаннице младших классов, требовала 
актерской уверенности и сценического обаяния. Одиннадцатилетняя Смирнова этими качествами обладала. 
Амур практически не покидал сцены: он был пружиной действия и принимал участие во всех эпизодах бале-
та. Очаровательный сын Венеры «обещал благоприятствовать» (Бурлака, Груцынова, 2025, с. 75) Зефиру в его 
увлечении Флорой; пробуждал ото сна прекрасных нимф, с которыми радостно резвился легкомысленный 
бог ветра, позабыв о своей возлюбленной Флоре. Он организовывал свидание с Флорой, а в рискованный 
момент, когда Зефир уж очень пылко обнимал Флору, Амур похищал крылья Зефира, чтобы, отдав их богине 
цветов, помочь той ускользнуть из крепких объятий ветреника. Пользуясь горестью и отчаянием бога ветра, 
который потеряв возлюбленную, «осыпал Амура жестокими упрекам» (Бурлака, Груцынова, 2025, с. 76), бог 
любви получал от Зефира долгожданную клятву быть впредь постоянным. И, наконец, в финале он соединял 
влюбленных пред алтарем Венеры, приглашая всех богов Олимпа на брачное торжество. 

26 сентября 1829 г. Татьяна Смирнова выступила в роли Амура в балете Дидло «Федра» (Афиши петер-
бургских театров. 1829 г. // РГИА, ф. 497, оп. 4, ед. хр. 3019, л. 258). Хореограф ввел танцевальную сцену 
в храме Венеры в балетную интерпретацию трагедии Расина, чтобы несколько разрядить сумрачные собы-
тия. Мифологический эпизод с участием Венеры, Амура и фурий раскрывал внутренний мир Федры, терзае-
мой преступной страстью и предсказывал неизбежную страшную развязку для главной героини. Амур пред-
ставал смелым защитником влюбленных Ипполита и Арисии, он останавливал «губительную стрелу» (Бурла-
ка, Груцынова, 2025, с. 170), которую выпускала царица в свою соперницу, обездвиживал разъяренную Фед-
ру, опутывая ее покрывалом, и погашал бушевавшую в той ярость. Роль Федры играла замечательная панто-
мимная актриса Анна Азлова, одна из лучших исполнительниц на роли «королев, волшебниц, благородных 
матерей, важных и трагических лиц» (Материалы по истории…, 1938, с. 65), несомненно, Смирновой запом-
нились ее ценнейшие уроки актерского мастерства. 

В младших классах Театрального училища Татьяна Смирнова переиграла практически все детские роли 
балетного репертуара. Помимо Краона и Георга, она была одним из двух сыновей дона Педро и Инесы 
в «Инесе де Кастро» (16 января 1829 г.); мальчиком Зои в «Коре и Алонзо» (22 августа 1829 г.); Розетой в «Моло-
дой молочнице» (31 августа 1829 г.); пятилетним Заби в балете «Жоко, бразильская обезьяна» (3 февраля 1830 г.). 
У Смирновой сложилась потрясающая театральная «родословная»: ее сценическими «матерями» были Анна 
Азлова, Авдотья Истомина, Анастасия Лихутина, Екатерина Телешова – великолепные пантомимные артист-
ки, у которых девочка напрямую училась пластической и актерской выразительности. 

Помимо пантомимных актерских ролей, Смирнова исполняла несложные детские танцы: савоярдов в балете 
«Карлос и Розальба» (29 июля 1829 г.), «Пейзанское па» в дивертисменте «Неожиданное возвращение, или Вечер 
в саду» (20 августа 1830 г.). Публика благосклонными аплодисментами благодарила юную танцовщицу за грацию 
и мастерство. Были и другие подтверждения таланта Татьяны Смирновой: за участие в маскараде в Зимнем 
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дворце в январе 1830 года директор театра «во изволение монаршего благоволения» передал от Николая I двена-
дцатилетней воспитаннице «бриллиантовые серьги с бирюзою» (Материалы по истории…, 1938, с. 144). 

12 декабря 1829 года, после трех лет пансионерства, Правление Театрального училища приняло решение 
поместить Татьяну Смирнову и еще трех кандидаток «на вакансии казенных <…> воспитанниц» (О приеме 
воспитывающихся в Училище в 1829 году // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 313, л. 7). Девочек ранжировали 
«по успехам»: имя Татьяны Смирновой, в нарушение правил алфавита, стоит первым, а над ее фамилией 
карандашом проставлена цифра «1». 

7 марта 1830 года в школьном театре училища был дан спектакль «Зефир и Флора». Представление посе-
тил директор императорских театров князь С. С. Гагарин. Он особо похвалил учительницу Анастасию Лю-
стих: «Я с удовольствием видел в балете “Зефир и Флора” успехи воспитанниц в танцах. Относя сие к посто-
янному усердию г-жи Люстих, с которым она занимается обучением воспитанниц танцованию» (Об опреде-
лении учительницей танцования Люстих (Кузьмина) // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 146, л. 2). Директор выражал 
педагогу благодарность. В 1831 году, после очередного успешного спектакля в школьном театре, воспитан-
ницам от имени императора Николая I прислали ценные подарки: «Марии Новицкой – браслеты; Софии Са-
вицкой – браслеты; Екатерине Пименовой – серьги; Варваре Волковой – серьги», Татьяна Смирнова получи-
ла золотые браслеты (Материалы по истории…, 1938, с. 144). 

Из младшего класса воспитанники переходили в средние, где учились до 16 лет; там с 1833 года препода-
вал солист балетной труппы Карл Лашук (1801-1841). В средних классах больше внимания уделялось аллегро – 
движениям, исполняемым в быстром темпе, и прыжкам: по словам одной из воспитанниц, учитель «заставлял 
скакать, скакать и скакать!» (Натарова, 1998, с. 53). Было нелегко, зато уроки развивали силу и выносливость. 

В средних классах Татьяна Смирнова продолжала выходить на сцену в спектаклях. В числе пяти воспитанниц 
она исполняла «Арлекинское па» в водевиле «Ночь на Новый год» (27 июля 1832 г.); в четверке учениц – «Арлекин-
скую сцену» в дивертисменте «Вечер венецианского карнавала» (3 октября 1832 г.); с Екатериной Пименовой – 
«Танец пастушек» в балете «Амур в деревне», данном при открытии Михайловского театра 8 ноября 1833 г. 

В возрасте шестнадцати лет ученицы переходили в старший класс и готовились к выпуску на сцену. Луч-
шие воспитанницы, которым предназначалась сольная карьера, попадали в класс к балетмейстеру Антуану 
Титюсу (1780-1856). Это был очень строгий преподаватель, по воспоминаниям воспитанниц, «строже всех» 
(Натарова, 1997, с. 69). По контракту с Дирекцией Императорских театров Титюс обязывался «образовать не-
сколько воспитанников и воспитанниц, вверенных мне Дирекциею» (О службе инспектора и балетмейстера 
Доши Антуана Титюса (он же Титюс) // РГИА, ф. 497, оп. 1, ед. хр. 5964, л. 11). В числе «вверенных» Титюсу 
учениц оказалась и Татьяна Смирнова. Педагог уделял большое внимание выработке апломба (устойчивость) 
в медленных темпах: «На уроках Титюса продолжались все те же adagio, но с бóльшим совершенством» 
(Натарова, 1998, с. 57), т. е. он учил новой технике танца в стиле Марии Тальони. 

Титюс умно выстраивал стратегию включения учениц в деятельность балетной труппы; практически 
в каждой своей постановке он занимал их в корифеечных, а затем и сольных партиях. Старшие воспитанни-
цы Театрального училища танцевали в спектаклях наравне с артистками балетной труппы, и к окончанию 
балетной школы имели значительный сценический опыт, у них было сформировано чувство ансамбля, 
они уверенно ощущали себя, выступая в сольных партиях, отлично знали театральный репертуар. 

Татьяна Смирнова участвовала во всех знаковых премьерах петербургской балетной труппы второй поло-
вины 1830-х годов. В «Фенелле» (под таким названием в России шла опера-балет Обера «Немая из Портичи») 
она танцевала в первом акте в «Гуараше» – энергичном массовом испанском танце (13 января 1834 г.); в опе-
ре «Роберт-дьявол» – в Pas de quatre III акта вместе с другими юными ученицами Титюса (14 декабря 1834 г.); 
в «Сильфиде» (28 мая 1835 г.) – в четверке шотландских крестьянок; в опере-балете «Влюбленная баядерка» 
(15 октября 1835 г.) – в семерке «танцующих баядерок» исполняла Pas de châle – легкий, волшебный, воздуш-
ный номер с шарфами, по словам одного из рецензентов то была «целая поэма <…>, это самая лучшая из всех 
поэм» (П. М., 1835, с. 1067-1068). 

27 ноября 1836 года состоялась историческая премьера оперы М. И. Глинки «Жизнь за царя». Учитель 
Смирновой, Антуан Титюс, ставил танцы польского акта. Среди ярких характерных танцев – гордого полоне-
за, задорного краковяка, огненной мазурки – неожиданной меланхолией прозвучал пленительный «Вальс». 
На сцену выпорхнули четыре юные танцовщицы в белых платья; их летучий танец отсылал к «Сильфиде»: 
лирическая идея, возведенная в абсолют красоты и гармонии, воплощала романтический идеал. Титюс 
не без гордости презентовал публике своих лучших учениц – только что выпущенных из Театрального учи-
лища Екатерину Пименову и Софью Самойлову (урожденную Дранше), и готовившихся к выпуску Татьяну 
Смирнову и Елену Андреянову. Глинкинский «Вальс», «новый и изящный» (Одоевский, 1836, с. 1148), стал 
для них творческим рубежом, обозначив окончание ученичества и вступление на профессиональную стезю. 

В январе 1837 года Татьяне Смирновой исполнилось 19 лет, она ожидала выпуска из Театрального учили-
ща. 10 апреля 1837 года Татьяна Смирнова и Елена Андреянова услышали решение Правления Император-
ского Театрального училища: выпустить их в балетную труппу с назначением жалованья 400 рублей и едино-
временным пособием 100 рублей. Размер жалованья кажется оскорбительным: в 1830-е годы такую сумму 
давали бездарным фигуранткам; даже в кордебалет выпускали с окладом 500 рублей. А ведь речь идет о та-
лантливых ученицах! Директор Императорских театров Александр Михайлович Гедеонов продолжал: 
«Во внимание к успехам, оказываемым в танцах воспитанницами Татьяной Смирновой и Еленой Андреяно-
вой <…> оставить в Училище пенсионерками для дальнейшего усовершенствования <…> Предлагаю содержать 
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их, как прочих воспитанниц, не отпуская из училища никуда, кроме как для службы и тогда под надзором 
дам», и высказывал уверенность, что «девицы сии хорошим поведением, добронравием и прилежанием 
потщаться заслуживать более и более внимания начальства» (О распоряжениях при экзамене и о выпуске 
воспитывающихся в 1837 году // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 737, л. 4). 

Итак, Смирновой предстояло провести еще год в стенах школы. Он стал важным и для русского балета, 
и для самой танцовщицы. В сентябре 1837 года на сцене петербургского Большого театра начались пятилет-
ние сезоны звезды романтического балета Марии Тальони. В день российского дебюта «божественной Ма-
рии» 6 сентября 1837 года в балете «Сильфида» дебютировала и молодая Смирнова: в первом акте она испол-
нила роль шотландской крестьянки Аниты, а во втором, вместе с Еленой Андреяновой, аккомпанировала 
танцу Тальони в образе одной из двух сильфид.  

Смирнова танцевала рядом с Марией Тальони во всех ее балетах. Вскоре Филиппо Тальони, занявший 
пост первого балетмейстера императорских театров, начал поручать русской солистке ответственные места 
в постановках, сочиненных для его гениальной дочери. На премьере «Девы Дуная» (20 декабря 1837 г.) Смир-
нова вместе с Варварой Волковой, Екатериной Телешовой, Марией Алексис и Теодором Герино танцевала 
Pas de cinq, и единственная из ансамбля удостоилась похвалы: «Трудное solo ея <…> было исполнено 
как нельзя лучше» («Дева Дуная», 1838, с. 35). 

Год пролетел быстро. 27 февраля 1838 года состоялся выпуск. Директор А. М. Гедеонов произнес напут-
ственную речь: «Первым и главнейшим старанием по выпуске должно быть усовершенствование своих даро-
ваний посредством преусерднейшего упражнения каждого по своей части» (О распоряжениях при экзамене 
и о выпуске воспитывающихся в 1838 году // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 772, л. 1 об.). Наконец, из уст чинов-
ника прозвучало долгожданное: «Окончательно выпускаются из Училища казенные пенсионерки Татьяна 
Смирнова <…> и Елена Андреянова». Обе зачислялись в балетную труппу на положение ведущих солисток, 
каждая с жалованьем 2000 рублей, единовременным пособием 800 рублей и казенной квартирой (О распоря-
жениях при экзамене и о выпуске воспитывающихся в 1838 году // РГИА, ф. 498, оп. 1, ед. хр. 772, л. 2). 
Это было самое высокое жалованье, назначенное выпускницам Театрального училища с момента его основа-
ния в 1738 году. В год 100-летия петербургской балетной школы Татьяна Смирнова покинула стены Теат-
рального училища сформировавшейся балериной. Начиналась новая страница ее жизни. 
 
Заключение 

 
Система обучения в санкт-петербургском Императорском Театральном училище способствовала выявле-

нию профессиональных и творческих способностей у детей и их развитию. Дети обучались за государствен-
ный счет, или плату за их обучение вносили российские меценаты, покровители искусств. 

Большую роль в формировании профессионального мастерства Татьяны Смирновой имела преемствен-
ность педагогических традиций от Шарля Дидло к его ученикам (Анастасия Лихутина, преподаватель млад-
ших классов), а также приглашение в балетную школу преподавателями средних и старших классов ведущих 
мастеров европейского балета (Карл Лашук, Антуан Титюс). 

Во время учебы в санкт-петербургском Императорском Театральном училище Татьяна Смирнова получи-
ла огромный исполнительский опыт, все эти годы она была занята в театральном репертуаре: исполняла 
детские пантомимные роли, принимала участие в детских танцевальных ансамблях и сольных танцах; став 
старше, она была участницей знаковых романтических премьер петербургского балета. 

На сцене Татьяна Смирнова выступала рядом с великолепными пантомимными балеринами школы Дид-
ло – Анной Азловой, Авдотьей Истоминой, у которых училась мастерству пластической выразительности 
и правдивости в передаче эмоций. Она танцевала в одних спектаклях с Марией Тальони, перенимая уни-
кальные секреты ее мастерства.  

Татьяна Смирнова, еще будучи ученицей санкт-петербургского Императорского Театрального училища, 
вошла в историю музыкального театра как первая исполнительница танцевальных сцен на премьере оперы 
Глинки «Жизнь за царя». 

Годы обучения Татьяны Смирновой в санкт-петербургском Императорском Театральном училище (1827-1838) 
стали определяющими в становлении таланта балерины, тем прочным базисом, на котором формировалась 
ее артистическая натура. 

Перспективы исследования: автор предполагает продолжить изучение жизни и творчества балерины Та-
тьяны Петровны Смирновой (по мужу Невахович) – ее деятельность в петербургской труппе, выступления 
в Европе − вписав ее имя в галерею видных деятелей отечественного романтического балета. 
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