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Модель организации непрерывной практической подготовки 
будущих учителей математики  
в условиях цифровой трансформации образования 

Берсенева О. В., Шашкина М. Б., Калачева С. И. 

Аннотация. Цель исследования – представить обоснованную авторскую модель организации непре-
рывной практической подготовки будущих учителей математики в условиях цифровой трансформа-
ции образования, а также результаты ее апробации. В статье рассмотрены организационно-
педагогические условия функционирования модели: интеграция цифровых инструментов в пред-
метную подготовку, обогащение содержания математических курсов системой учебно-практических 
задач, формирование опыта работы с генеративными нейросетями в профессиональном контексте, 
переход от дискретной практики к непрерывной практико-ориентированной подготовке. Научная 
новизна исследования состоит в том, что разработана целостная модель, интегрирующая все этапы 
подготовки будущего учителя математики – от изучения предметных математических дисциплин  
до производственной практики – в единую систему, обогащенную цифровыми технологиями и нейро-
сетевыми инструментами. В результате предложена структурно-функциональная модель, включающая 
целевой, теоретико-методологический, содержательный, процессуальный и рефлексивно-оценочный 
компоненты. Обоснована роль учебно-практических задач как механизма соединения предметного  
и методического содержания, а также предложен принцип пролонгированной апробации, обеспечи-
вающий переход учебных продуктов, разрабатываемых студентами, в реальную педагогическую прак-
тику. Описаны три типа учебно-практических задач (математические, квазипрофессиональные, про-
фессиональные), обеспечивающие поэтапное погружение студента в профессиональную деятельность. 
Выделены принципы организации непрерывной практической подготовки будущих учителей матема-
тики в контексте цифровой трансформации образования: бинарности, непрерывности, системности, 
персонификации, цифровой насыщенности и пролонгированной апробации. 
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A model for organizing continuous practical training  
of pre-service mathematics teachers  
in the context of the digital transformation of education 

O. V. Berseneva, M. B. Shashkina, S. I. Kalacheva 

Abstract. The research aims to present a justified authorial model for organizing the continuous practical 
training of pre-service mathematics teachers under the conditions of the digital transformation of educa-
tion, along with the results of its implementation. The article examines the organizational and pedagogical 
conditions for the model’s functioning: the integration of digital tools into subject-specific training,  
the enrichment of mathematics courses with a system of learning-practical tasks, the development of experi-
ence in working with generative neural networks in a professional context, and the transition from discrete 
internships to continuous practice-oriented training. The scientific novelty of the study lies in the develop-
ment of a holistic model that integrates all stages of training for a future mathematics teacher – from  
the study of subject-specific mathematical disciplines to school-based teaching internships – into a unified 
system enriched with digital technologies and neural network tools. As a result, a structural-functional 
model is proposed, comprising target-related, theoretical-methodological, content-related, procedural,  
and reflexive-evaluative components. The study substantiates the role of learning-practical tasks as a mecha-
nism for linking subject and methodological content and introduces the principle of prolonged testing, 
which ensures the transition of educational products developed by students into real pedagogical practice. 
Three types of learning-practical tasks (mathematical, quasi-professional, and professional) are described, 
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providing a staged immersion into professional activity. Finally, the study identifies the principles  
for organizing continuous practical training for pre-service mathematics teachers in the context of digital 
transformation: binarity, continuity, systematicity, personification, digital saturation, and prolonged testing. 

Введение 

Актуальность исследования определяется тем, что цифровизация образования задает новые ориентиры 
для развития профессиональных компетенций педагогов. Внедрение искусственного интеллекта, цифровых 
образовательных платформ, интерактивных сред и симуляторов требует от учителя математики не только 
свободного владения предметным содержанием, но и готовности эффективно использовать цифровые инстру-
менты в учебном процессе, обучать этому школьников, а также критически оценивать возможности и ограни-
чения новых технологий (Дочкин, 2024; Дербуш, 2025; Opesemowo, Adewuyi, 2024; Zhu, Liu, Zhao, 2025). В усло-
виях кадрового дефицита в регионах значение практической подготовки будущего учителя возрастает в свя-
зи с необходимостью обеспечения образовательных учреждений квалифицированными педагогами, способ-
ными и готовыми к продуктивной работе в условиях цифрового мира. 

Практическая подготовка студентов педагогических направлений, закрепленная в действующих стандар-
тах (ФГОС, 2018) как обязательная форма организации образовательной деятельности, также требует обновления 
в связи с развитием цифровизации. Традиционные подходы, ориентированные преимущественно на изолиро-
ванное формирование предметных и методических знаний в отрыве от цифрового контекста, утрачивают акту-
альность. Необходима целостная модель, которая системно интегрирует фундаментальную математическую под-
готовку, методическую составляющую, цифровые компетенции и реальную профессиональную практику.  

Анализ научных публикаций показывает, что проблема практической подготовки будущих учителей мате-
матики активно разрабатывается в исследованиях М. А. Безбородовой (2022), задачного подхода для формиро-
вания компетенций студентов (Жук, Сиренко, 2023), реализация психолого-педагогических условий организа-
ции практик (Швецова, Швецова, 2022). Отсутствует комплексное видение, объединяющее все этапы подготов-
ки – от изучения предметных дисциплин до производственной практики – в единую систему, интегрирующую 
цифровые технологии. В работе С. В. Панькова, А. А. Серебрякова, О. А. Серова (2020) описано поэтапное вовле-
чение студента в профессию посредством погружения в различные виды практики через реализацию целевого 
обучения. Акцент делается на формате организации практической подготовки, а не на ее содержании. 

Есть исследования, в которых моделируется непрерывная практическая подготовка будущего учителя мате-
матики и физики в процессе учебной и производственной практик (Шестакова, Лапенок, 2025; Чернышева, Куб-
ряков, 2018), а также проектируется модель практической подготовки студентов-педагогов в условиях школьно-
университетского партнерства (Безбородова, 2022). В работе Т. В. Яковлевой (2023) описывается система взаимо-
действия воспитательных практик с дисциплинами педагогического цикла. Есть также исследования в области 
цифрового сопровождения практической подготовки будущего учителя (Смыковская, Махонина, 2023; Смыков-
ская, Машевская, Махонина, 2022). Результаты авторов вносят существенный вклад в теорию и методику про-
фессионального педагогического образования, но не всегда учитывают специфику цифровой трансформации 
подготовки будущего учителя и связь практической подготовки с дисциплинами предметных модулей. 

Задачи данного исследования: 
− разработать и теоретически обосновать структурно-содержательную модель организации практической 

подготовки будущих учителей математики, интегрирующую цифровые инструменты, технологии и формы 
взаимодействия участников образовательного процесса; 

− проверить эффективность предложенной модели в реальном образовательном процессе. 
Теоретическую базу исследования составили: 
− концепция профессионально-педагогической направленности обучения математике (принципы фун-

даментальности, бинарности, ведущей идеи, непрерывности) (Мордкович, 1985); 
− теория контекстного обучения, позволяющая рассматривать поэтапное погружение студентов в про-

фессиональную деятельность (Вербицкий, 2010; Вербицкий, Комарова, Бакленева и др., 2020); 
− положения компетентностного и социокультурного подходов в педагогическом образовании (Далин-

гер, 2020; Епишева, 2010; Смыковская, Машевская, Махонина, 2022); 
− исследования по цифровой трансформации образования и подготовке учителей к работе с нейросете-

выми технологиями (Дербуш, 2025; Дочкин, 2024; Бороненко, Федотова, 2024); 
− работы в области индивидуализации, уровневой дифференциации и персонификации обучения  

(Мерлин, 2009; Перевозный, 2020; Диких, 2024). 
Для решения указанных задач в статье применяются следующие методы исследования: анализ научно-

методической литературы по проблеме организации практической подготовки будущих учителей в вузе – 
для систематизации теоретических и эмпирических данных по исследуемой теме; описательный метод – 
для изложения сути модели непрерывной практической подготовки будущего учителя математики; наблю-
дение за студентами на занятиях по предметным и методическим дисциплинам, а также обобщение накоп-
ленного педагогического опыта – для выявления оптимальных условий организации практической под-
готовки обучающихся в условиях цифровизации. Экспериментальная база – Институт математики, физи-
ки и информатики Красноярского государственного педагогического университета им. В. П. Астафьева  
(2022-2025 гг., 206 студентов, 12 преподавателей). 
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Практическая значимость исследования состоит в том, что реализация предложенной структурно-функцио-
нальной модели непрерывной практической подготовки будущих учителей математики в образовательной прак-
тике педагогического вуза позволит повысить уровень профессиональных компетенций студентов. 

 
Обсуждение и результаты 

 
Ведущей идеей исследования при построении целостной модели непрерывной практической подготовки 

будущего учителя математики в рамках обучения математическим дисциплинам является интегрирование 
в фундаментальную математическую и общепрофессиональную подготовку методической составляющей 
посредством использования системы учебно-практических задач (УПЗ). Решение УПЗ предполагает приме-
нение цифровых ресурсов и инструментов. Профессиональная подготовка в педагогическом вузе ориентиро-
вана на становление личности студента, обладающей совокупностью профессиональных и цифровых компе-
тенций, начальным опытом профессиональной деятельности. Это системный, непрерывный процесс разви-
тия компетенций студентов опережающего характера, требующий комплексного подхода. В условиях сокра-
щения часов на производственную педагогическую практику, для обеспечения непрерывности практико-
ориентированной подготовки студентов важно использовать потенциал предметных математических дис-
циплин. Предлагаем структурно-функциональную модель организации непрерывной практической подго-
товки будущих учителей математики в условиях цифровой трансформации образования как систему взаимо-
связанных компонентов, обеспечивающих целенаправленную деятельность всех участников образователь-
ного процесса (студент, преподаватель, работодатель и т. д.).  

Целевой компонент – системообразующий компонент модели практической подготовки будущего учи-
теля математики в рамках обучения математическим дисциплинам – заключается в формировании готовно-
сти студентов – будущих учителей математики к осуществлению эффективной профессиональной деятель-
ности в условиях цифровой трансформации образования. Цель конкретизируется в задачах: 

− обеспечить освоение математического содержания в единстве с методическим контекстом; 
− сформировать умения проектировать и реализовывать содержание и средства обучения математике 

в образовательном процессе с использованием цифровых инструментов; 
− развить способность к критическому анализу и применению цифровых средств (в т. ч. нейросетевых 

технологий); 
− создать условия для проектирования и реализации персонифицированной траектории профессио-

нального становления будущего учителя математики; 
− обеспечить непрерывность практической подготовки через интеграцию аудиторной и внеаудиторной 

предметной деятельности и практик по профилю подготовки (педагогической, учебной, преддипломной). 
Теоретико-методологический компонент позволяет задать рамки организации практической подготовки. 

Предлагаемая модель опирается на концепцию профессионально-педагогической направленности обучения 
математике А. Г. Мордковича (1985), теорию контекстного обучения А. А. Вербицкого (2010), в т. ч. с соавторами 
(Вербицкий, Комарова, Бакленева и др., 2020), и современные исследования в области цифровой трансформа-
ции образования.  

Эффективность функционирования модели обеспечивается совокупностью организационно-педагогических 
условий: 

1.  Интеграция цифровых инструментов в предметную подготовку. Данное условие предполагает не про-
стое добавление цифровых устройств или программ в обучение, а системное встраивание цифровых инстру-
ментов в процесс освоения математического содержания. Современное и последующие поколения студентов – 
это люди, чья жизнь с детства связана с цифровым миром. Эту особенность необходимо учитывать при про-
ектировании процесса предметной подготовки учителя математики. В первую очередь через использование 
цифровых инструментов при решении математических задач. Опыт преподавания математики показывает, 
что студенты в самостоятельном режиме обращаются к онлайн-сервисам и приложениям, позволяющим ре-
шать математические задания. В этом случае логичнее предусмотреть их использование «во благо», чем во-
преки. Студенты должны уметь использовать цифровые инструменты при освоении математического содер-
жания вузовских курсов с использованием генеративных технологий, систем динамической математики 
(GeoGebra, Desmos, 1С: Математический конструктор), компьютерной алгебры (Wolfram Alpha, Maple), сред 
визуализации данных для наблюдения, выдвижения гипотез, подтверждения результата, проведения опыта 
или самопроверки. Параллельно может осуществляться анализ цифровых инструментов на предмет их мето-
дической ценности, ограничений, возможностей интеграции в урок, что позволяет формировать критиче-
ское отношение к ИИ. Возможно использование генеративных сетей для создания цифровых дидактических 
материалов (например, шпаргалок).  

2.  Обновление содержания математической подготовки посредством обогащения его практико-ориенти-
рованными заданиями. Традиционное обучение математике в педагогическом вузе часто ориентировано 
на формальное усвоение знаний в отрыве от их будущего применения. Для преодоления этого разрыва со-
держание математических курсов предлагается обогащать системой учебно-практических задач, каждая 
из которых обеспечивает определенный уровень погружения в профессиональную деятельность. УПЗ – зада-
ние, интегрирующее предметное (математическое) содержание и методический контекст, которое направлено 
на поэтапное формирование профессиональных компетенций будущего учителя математики через выполнение 
деятельности, моделирующей реальные трудовые функции педагога. Оно является одним из средств перевода 
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математических знаний из пассивного состояния в активный инструмент профессиональной деятельности 
учителя математики в условиях цифровой трансформации образования.  

3.  Формирование у студентов опыта работы с цифровыми инструментами (в том числе и генеративными 
сетями) в профессиональном контексте. Это важный момент практической подготовки будущего учителя. 
Как показано в исследованиях (Дербуш, 2025; Дочкин, 2024; Opesemowo, Adewuyi, 2024; Zhu, Liu, Zhao, 2025), 
искусственный интеллект становится неотъемлемой частью образовательного ландшафта. В то же время 
практика использования генеративного ИИ в подготовке учителей математики только начинает формиро-
ваться, хотя в обыденной жизни студента ИИ – это уже норма. В связи с этим практическая подготовка учи-
теля математики должна предполагать освоение нейросетей как инструмента учителя для: генерации задач, 
создания разноуровневых вариантов, автоматической проверки решений, анализа типичных ошибок; оцен-
ки корректности сгенерированных материалов, выявления математических ошибок, адаптации контента.  

Это условие также подразумевает использование цифровой образовательной среды вуза (в частности, 
LMS Moodle), которая выступает не просто хранилищем учебных материалов, а полноценной средой для ор-
ганизации практической подготовки на всех этапах обучения. Это условие обеспечивает доступность, непре-
рывность и персонализацию подготовки. Реализация обозначенного условия включает: 

− организацию виртуальной практики посредством размещения видеозаписей уроков для анализа, мо-
делирования педагогических ситуаций в форумах и чатах, проведения дистанционных консультаций с на-
ставниками из школ; 

− ведение электронного портфолио студента, в котором фиксируются все разработанные продук-
ты (промежуточные и итоговые версии УПЗ), отзывы наставников и преподавателей, самооценки студента, 
что позволяет отслеживать динамику профессионального развития; 

− использование инструментов совместной работы (вики, форумы, групповые проекты) для организации 
коммуникации студентов между собой и с преподавателями, обмена опытом, взаимного рецензирования; 

− интеграцию нейросетевых сервисов в среду для генерации заданий, автоматизированной проверки, 
аналитики учебной деятельности. 

Цифровая среда позволяет также фиксировать цифровой след студента, который может быть использован 
для оценки сформированности компетенций и построения индивидуальной образовательной траектории.  

4.  Переход от дискретной практики к непрерывной практико-ориентированной подготовке. Практическая 
подготовка будущего учителя математики имеет пропедевтический этап развития и должна начинаться 
с младших курсов непосредственно в рамках предметного блока для преодоления разрыва между теоретическим 
обучением и реальной профессиональной деятельностью. Данное условие предполагает перестройку процесса 
обучения математике в вузе таким образом, чтобы практико-ориентированная деятельность пронизывала все 
этапы обучения, включая изучение математических дисциплин. Реализация условия достигается через: 

− использование УПЗ, начиная с младших курсов, обеспечивая постепенное усложнение решаемых про-
фессиональных задач; 

− организацию цикла «проектирование – апробация – рефлексия – коррекция», который подразуме-
вает, что студент разрабатывает методический продукт, затем апробирует его в период практики, после чего 
возвращается к доработке на основе полученного опыта; 

− использование цифровых ресурсов для виртуальной практики в межсессионный период (анализ уро-
ков, участие в дистанционных педагогических событиях, ведение дневника наблюдений); 

− формирование электронного портфолио как средства фиксации непрерывного профессионального 
становления, которое пополняется на протяжении всего обучения. 

Перечисленные условия тесно взаимосвязаны, так как интеграция цифровых инструментов невозможна 
без обновления содержания, использование цифровой среды обеспечивает непрерывность подготовки, а не-
прерывность, в свою очередь, создает основу для системного формирования профессиональных компетенций.  

Реализация модели базируется на принципах, отражающих специфику подготовки учителя математики 
в условиях цифровизации образования. Отметим, что цифровизация не отменяет, а трансформирует фунда-
ментальные принципы подготовки учителя математики. 

Принцип бинарности, сформулированный А. Г. Мордковичем (1985), усиливает дуальный характер обуче-
ния будущих учителей математики. Он подразумевает, в первую очередь, неразрывное единство предметной 
(математической) и методической составляющих на всех этапах обучения математике в вузе через восприя-
тие студентом каждого задания, даже сугубо математического, с позиции его дидактической ценности, места 
в школьном курсе, возможных способов объяснения решения заданий и обсуждение типичных ошибок уча-
щихся (Мордкович, 1985). Далее создаются предпосылки для того, чтобы студент мог сочетать несколько ро-
лей в процессе обучения математике в вузе: обучаемый и обучающий. Этот принцип имеет особое значение 
для нашего исследования, так как именно он позволяет обеспечить практико-ориентированность математи-
ческой подготовки, ориентируя деятельность студентов на выполнение трудовых функций учителя матема-
тики при освоении содержания обучения математике в вузе. Цифровые инструменты при этом выступают 
связующим звеном для органичного сочетания математического и методического содержания. Каждая тема 
рассматривается в проекции на школьный курс, включая цифровые инструменты, доступные учителю. 

Принцип непрерывности обеспечивает преемственность практической подготовки от первого курса до итого-
вой аттестации. Студент последовательно вовлекается в профессиональную деятельность через решение УПЗ воз-
растающей сложности, прохождение различных видов практик и рефлексию собственного опыта. Цифровизация 
позволит сделать этот процесс непрерывным за счет осуществления виртуальной практики. 
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Принцип системности требует согласованности всех компонентов модели и непрерывное воплощение ве-
дущей идеи при обучении математике. Он реализуется через единый банк УПЗ, возможности использования 
результатов решения УПЗ в практической деятельности, использование сквозных цифровых инструментов 
(навигатор УПЗ, электронное портфолио) и координацию деятельности преподавателей предметных и мето-
дических дисциплин.  

Принцип персонификации учитывает индивидуальные образовательные потребности студентов, их уро-
вень математической подготовки и профессиональные интересы (Мерлин, 2009; Перевозный, 2020; Тумаше-
ва, Шашкина, Берсенева и др., 2022). Предполагает предоставление возможности выбора вида УПЗ, средств 
ее решения, формы предъявления его результатов и их использования, что позволяет студентам строить соб-
ственную траекторию развития готовности к будущей профессиональной деятельности. 

Принцип цифровой насыщенности означает, что все виды учебной деятельности студентов пронизаны ис-
пользованием цифровых инструментов: систем динамической геометрии (GeoGebra, Desmos), нейросетевых 
сервисов для генерации дидактических материалов (например, для представления их в виде педагогических 
комиксов, обучающих видео, html-файлов), платформ для совместной работы и обратной связи. Цифровые 
средства выступают не как дополнение, а как неотъемлемый компонент выполнения УПЗ, углубляют пони-
мание математических фактов, позволяя студенту осваивать математику на более высоком уровне абстрак-
ции через визуализацию и моделирование. 

Принцип пролонгированной апробации предполагает, что созданные студентами методические продукты 
(разработки уроков, дидактические материалы, цифровые ресурсы и др.) имеют возможность проверки эф-
фективности в реальной педагогической практике с последующей рефлексией и доработкой.  

Содержательный компонент модели отражает специфику подготовки студентов к будущей профессио-
нальной деятельности. Осваиваемые математические знания и умения, опыт будущей профессиональной 
деятельности должны стать личностно значимыми и быть составной частью учебной деятельности студента. 
Для этого основная дидактическая единица обучения – задание – должна обеспечить бинарный характер 
обучения. Основным средством реализации содержания практической подготовки при освоении математи-
ческих дисциплин в вузе, с нашей точки зрения, должна стать система УПЗ трех видов: предметные (мате-
матические), квазипрофессиональные и профессиональные. Каждый вид задач направлен на формирование 
определенного спектра компетенций и занимает свое место в структуре непрерывной практической подго-
товки (Таблица 1). Компетенции: ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной об-
ласти (преподаваемого предмета); ПК-1.2. Умеет осуществлять отбор учебного содержания для его реализа-
ции в различных формах обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО; ПК.1.3. Демонстрирует умение 
разрабатывать различные формы учебных занятий, применять методы, приемы и технологии обучения, 
в том числе информационные; ОПК-9.1. Выбирает современные информационные технологии и программ-
ные средства, в том числе отечественного производства, для решения задач профессиональной деятельно-
сти. ОПК-9.2. Демонстрирует способность использовать цифровые ресурсы для решения задач профессио-
нальной деятельности. Содержание УПЗ отбирается с учетом принципов бинарности (соединение математи-
ки и методики обучения математике), персонификации и цифровой насыщенности. 
 
Таблица 1. Типология учебно-практических заданий, ориентированных на организацию практической подготовки студентов 
в рамках обучения математическим дисциплинам в вузе 
 

Тип УПЗ Характеристика Пример 
Формируемые 
компетенции 

Математические 
УПЗ 

Направлены на углубление математических 
знаний в контексте школьного курса, пред-
полагают анализ решаемых математических 
задач с позиции учителя: выявление воз-
можных способов решения, определения 
типичных затруднений обучающихся,  
связь изучаемого материала с разделами 
школьной математики 

Решите уравнение 𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 𝑐𝑜𝑠𝑥 тремя раз-
личными способами. Для каждого способа 
укажите, на какие теоретические факты 
он опирается, и оцените его методическую 
целесообразность при изучении темы  
в 10 классе (Элементарная математика, 3 курс) 

ПК-1.1,  
ПК-1.2 

Квазипрофес-
сиональные УПЗ 

Моделируют отдельные профессиональные 
действия (анализ учебников, оценка работ). 
Ориентированы на создание методического 
продукта, который можно использовать для 
организации процесса обучения в вузе 
(цифровой презентации, средства обучения) 

«Сравните определение понятия “вектор”, 
сформулированное в разных УМК (исполь-
зуйте не менее четырех УМК различных 
авторских коллективов, рекомендованных 
к использованию в школе), оцените доступ-
ность для учащихся». В чем различия в под-
ходах? Сформулируйте, как эти различия 
могут повлиять на изучение последующих 
тем (Геометрия, 1 курс) 

ПК-1.2,  
ПК-1.3 

Профессиональные 
УПЗ 

Направлены на создание готового методи-
ческого продукта, который может быть 
непосредственно использован в школе: 
разработка технологической карты урока, 
создание интерактивного тренажера в 
GeoGebra, составление диагностической 
работы с использованием нейросетевых 
инструментов, подготовка сценария вне-
урочного занятия 

Разработайте интерактивный рабочий лист 
по теме «Интеграл» для обучающихся 11 
класса, включающий задания с автоматиче-
ской проверкой, элементы визуализации и 
ссылки на теоретический материал. Опиши-
те рекомендации для учителя по его исполь-
зованию в процессе обучения (Математиче-
ский анализ, 2 курс) 

ПК-1.3,  
ОПК-9.1,  
ОПК-9.2 
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Отметим, что в условиях цифровой трансформации все три вида УПЗ могут быть обогащены использова-
нием искусственного интеллекта. Например, предметное УПЗ может иметь формулировку «Сгенерируйте 
с помощью нейросети 5 однотипных задач и их решение. Оцените их корректность. Сделайте и оформите 
выводы». В свою очередь, квазипрофессиональное задание может выглядеть следующим образом: «Проана-
лизируйте ответы обучающихся, сгенерированные нейросетью, и выявите группы типичных ошибок. 
Что является признаком сгенерированного ответа? Обоснуйте свою точку зрения». Профессиональное УПЗ 
может быть реализовано непосредственно в рамках учебного занятия по конкретной дисциплине в вузе, 
например: «Разработайте и проведите устный счет по дисциплине “Элементарная математика” с элемента-
ми генеративного ИИ и обоснуйте его дидактическую ценность». Это позволяет развивать у студентов кри-
тическое отношение к цифровым инструментам и готовность к их взвешенному применению. 

Процессуальный компонент описывает организацию деятельности студентов на разных этапах обучения. 
В соответствии с принципом непрерывности выделены четыре этапа (Таблица 2), которые соотносятся с кур-
сами обучения и включают специфические формы работы. Ключевым организационным средством, в соот-
ветствии с принципом цифровой насыщенности, выступает цифровой навигатор УПЗ – банк заданий, раз-
мещенных в электронной среде вуза, сгруппированных по математическим дисциплинам, уровням сложно-
сти и формируемым компетенциям. Навигатор позволяет: 

− автоматизированно подбирать задания в зависимости от индивидуального профиля студента (на основе 
диагностики); 

− отслеживать динамику выполнения, формировать цифровой след; 
− интегрировать нейросетевые сервисы для генерации и анализа; 
− обеспечивать коммуникацию между участниками образовательного процесса. 

 
Таблица 2. Этапы реализации практической подготовки 
 

Этап Содержание Формы и методы обучения Средства обучения 
Адаптационный  
(1-2 курс) 

Входная диагностика математических зна-
ний и профессиональных компетенций. 
Первичное погружение в профессио-
нальный контекст, решение математиче-
ских и простейших квазипрофессио-
нальных УПЗ 

Проблемные лекции, практические 
занятия с элементами дебатов, роле-
вые игры (имитирующие работу учи-
теля по подготовке к уроку), групповая 
работа 

УПЗ 
Информационные кар-
точки, образцы решений, 
цифровые тренажеры 
и лаборатории, рабочие 
листы 

Базовый (3 курс) Систематическое выполнение квазипро-
фессиональных и профессиональных 
УПЗ, освоение цифровых инструментов 

Проектные семинары, мастер-классы, 
ролевые игры (имитирующие работу 
методобъединения учителей, эксперт-
ных групп, проектирования и реализа-
ции содержания обучения математике) 

УПЗ  
Цифровые лаборатории 
(GeoGebra, Desmos) 

Исследовательский 
(4 курс) 

Выполнение профессиональных УПЗ 
исследовательского характера, подготов-
ка к практике 

Индивидуальные проекты, научно-
исследовательские семинары, хакатоны 

УПЗ, нейросетевые  
сервисы 

Интегративный  
(5 курс + практика) 

Апробация разработанных продуктов в 
реальной производственной педагогиче-
ской практике, рефлексия, корректировка 

Производственная практика, защита 
проектов, рефлексивные сессии 

Электронное портфолио, 
платформы для обратной 
связи 

 
Главным при проектировании процессуального компонента модели является принцип пролонгированной 

апробации, согласно которому продукты, созданные студентами в ходе выполнения УПЗ, не остаются «учеб-
ными», а проходят проверку в период производственной практики с последующей рефлексией и доработкой. 

Важнейшим компонентом модели выступает рефлексивно-оценочный, направленный на организацию ре-
флексивной деятельности и диагностики профессиональных компетенций студентов. Система контроля вклю-
чает: входной контроль (фиксация начального уровня математических знаний и профессиональных компетен-
ций); текущий контроль (анализ выполнения УПЗ, использование аналитических шкал); промежуточный кон-
троль (контрольные работы, защиты проектов, зачеты по практикам); итоговый контроль (итоговая диагности-
ка, государственный экзамен с участием работодателей в форме демонстрационного экзамена, защита ВКР). 

Промежуточный контроль, в силу реализации принципа непрерывности практической подготовки сту-
дентов, осуществляется на всех этапах. Итоговая диагностика позволяет определить проблемные точки 
и дальнейшие пути развития студента, но уже в профессиональной деятельности. Рефлексия, аналогично, 
осуществляется непрерывно в процессе реализации модели и по ее завершении. Для организации промежу-
точной рефлексии в структуру каждого УПЗ можно включать вопросы для самоанализа: Какие трудности 
возникли? Какие профессиональные дефициты выявило выполнение задания? Как полученный опыт можно 
применить в будущей деятельности? На занятиях рекомендуется организовывать групповые рефлексивные 
сессии после завершения крупных тем, практики и защиты проектов. Для фиксации результатов рефлексии 
используется электронное портфолио, которое включает не только итоговые продукты, но и промежуточные 
учебные достижения, отзывы наставников, самооценки студента.  

Цифровая среда позволяет перейти от оценки знаний к оценке готовности к профессиональной деятель-
ности. Использование аналитических шкал для оценки УПЗ позволяет вместо традиционных вопросов и за-
дач оценивать качество разработанного продукта, его готовность к применению в школе. С другой стороны, 
возможно участие работодателей в оценке этих продуктов.  

Интегрируем представленную информацию в виде структурно-функциональной модели организации не-
прерывной практической подготовки будущих учителей математики, представленной на Схеме 1. 
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Схема 1. Структурно-функциональная модель организации  
непрерывной практической подготовки будущих учителей математики 

 
Апробация модели проводилась в 2022-2025 гг. на базе Института математики, физики и информатики 

Красноярского госпедуниверситета им. В. П. Астафьева. В исследовании приняли участие 206 студентов,  
обучающихся 1-5 курсов (98 – экспериментальная группа, 108 – контрольная) и 12 преподавателей-предмет-
ников. В экспериментальной группе внедрялась описанная модель с использованием в процессе обучения 
математике УПЗ и цифровых инструментов; в контрольных группах практическая подготовка осуществля-
лась по традиционной системе (изолированные задания, практика как отдельный этап).  

Качественный анализ показал, что студенты экспериментальной группы: 
− демонстрируют более высокий уровень самостоятельности при выполнении профессиональных задач 

в период производственной педагогической практики; 
− успешно адаптируют разработанные в ходе обучения продукты к реальным условиям школы (70% раз-

работок, выполненных в рамках УПЗ, были апробированы и использованы в практике); 
− проявляют устойчивый интерес к исследовательской деятельности и инновационным подходам  

(в 2,5 раза чаще участвуют в конкурсах методических разработок и научных конференциях); 
− реже испытывают затруднения при работе с цифровыми инструментами (на 38% снизилось количе-

ство запросов на техническую поддержку). 
Преподаватели экспериментальных групп чаще выступали в роли наставников и консультантов, а студен-

ты демонстрировали готовность к совместному творчеству и самостоятельному проектированию учебных 
материалов. 

Были разработаны критерии оценивания и экспертные карты. В Таблице 3 приведен общий список  
критериев для оценивания УПЗ. В Таблице 4 представлен образец экспертной карты для оценивания УПЗ. 

Оценивание результатов выполнения УПЗ проводилось путем суммирования количества баллов по каж-
дому показателю. Далее мы соотнесли баллы за выполнение УПЗ с уровнями: 0-8 баллов – низкий (неудовле-
творительно), 9-11 баллов – пороговый (удовлетворительно), 12-15 баллов – продвинутый (хорошо),  
16-18 баллов – высокий (отлично). 

Средний балл сформированности предметной готовности в экспериментальной группе составил 4,2 из 5 
(в контрольной – 3,6); цифровой готовности – 4,4 (в контрольной – 3,1); методической готовности – 4,1 
(в контрольной – 3,3). Различия статистически значимы (p<0,01 по t-критерию Стьюдента). 

Полученные результаты подтверждают эффективность предложенной модели: интеграция предметного со-
держания, методической подготовки и цифровых инструментов через систему учебно-практических задач трех 
видов позволяет формировать профессиональные компетенции будущего учителя математики, адекватные 
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вызовам цифровой трансформации образования. Полученные данные согласуются с исследованиями Е. И. Чер-
нышевой и Е. А. Кубрякова (2018) о том, что реализация практико-ориентированной модели приводит к формиро-
ванию нового типа личности будущего учителя. В то же время изменяются некоторые функции преподавателя. 
Для организации практической подготовки студентов необходимо использовать потенциал предметной подготов-
ки, что требует обогащения содержания обучения специальной системой заданий и использованием цифровых 
инструментов. Это позволяет параллельно развивать профессиональные и цифровые компетенции студентов. 
 
Таблица 3. Критерии оценивания учебно-практического задания 
 

Критерии Показатели 
Баллы 

0 1 2 
Предметная 
готовность 

Владение математиче-
скими фактами и метода-
ми решения задач 

Знания фрагментарны; 
затрудняется в решении 
типовых задач 

Знает основные понятия, 
решает стандартные зада-
чи, но допускает ошибки 
в нестандартных; слабо ар-
гументирует выбор метода 

Владеет обширным мате-
матическим аппаратом; 
решает задачи различной 
сложности несколькими 
способами; четко аргумен-
тирует выбор метода с 
опорой на школьный курс 

Качество решения Решение отсутствует или 
содержит грубые ошибки 

Решение содержит логиче-
ские шаги, аргументы, 
связь со школьным курсом 
(неполная) 

Решение содержит логиче-
ские шаги, аргументы, 
обоснование выбора мето-
да решения, связь со 
школьным курсом 

Вариативность и гибкость Предлагает стандартный 
способ решения 

Предлагает стандартный 
способ решения и хотя бы  
1 альтернативный способ 
решения 

Предлагает несколько спо-
собов решения или нестан-
дартный способ решения 

Методиче-
ская готов-
ность 

Предложен конкретный 
методический продукт  
как результат решения УПЗ  

Продукт не предложен или 
содержится только его 
словесное описание 

Продукт разработан, 
но требует доработки  
(содержит недочеты) 

Содержит конкретный 
методический продукт 

Соответствие содержанию 
УПЗ 

Разработанные материалы 
не соответствуют содержа-
нию УПЗ 

В целом соответствуют,  
но есть незначительные 
отклонения 

Полностью соответствуют, 
отражают все требования 
задания 

Воспроизводимость пред-
ложенного методического 
продукта 

Не воспроизводим в реаль-
ном учебном процессе  

Воспроизводим, но требует 
адаптации к конкретным 
условиям 

Воспроизводим в реальном 
учебном процессе 

Цифровая 
готовность 

Использование систем 
динамической математи-
ки и нейросетей для со-
здания, проверки и адап-
тации дидактических 
материалов 

Не использует инструмен-
ты или применяет их неце-
левым образом 

Использует базовые серви-
сы (GeoGebra, Desmos, ИИ)  
с ошибками или без педаго-
гического обоснования 

Свободно владеет система-
ми динамики и ИИ-
сервисами 

Критическая оценка ис-
пользуемого цифрового 
контента 

Не выявляет ошибки в 
сгенерированных материа-
лах, ограничения использу-
емых инструментов, выби-
рает инструмент по интуи-
ции или те, с которыми 
наиболее знаком 

Выявляет отдельные ошиб-
ки, но не системно; выби-
рает инструменты по при-
вычке, без анализа 

Выявляет ошибки в сгене-
рированных материалах, 
ограничения используемых 
инструментов, выбирает 
инструмент под конкрет-
ную задачу, адаптирует 
контент 

 Дизайн продукта Оформление продукта 
не удовлетворительно, 
не соответствует общепри-
нятым нормам 

Оформление продукта 
удовлетворительное, но 
есть недочеты (нарушение 
единого стиля, несуще-
ственные ошибки) 

Продукт оформлен акку-
ратно, технически кор-
ректен, соответствует  
общепринятым нормам 

 
Таблица 4. Образец экспертной карты оценки учебно-практического задания 
 

Студент  
Курс  
Формулировка УПЗ  
 

Показатель Балл Комментарий эксперта 
Владение математическим фактами и методами решения задач   
Качество решения   
Вариативность и гибкость   
Предложен конкретный методический продукта как результат 
решения УПЗ  

  

Соответствие содержанию УПЗ   
Воспроизводимость предложенного методического продукта   
Использование систем динамической математики и нейросетей 
для создания, проверки и адаптации дидактических материалов 

  

Критическая оценка используемого цифрового контента   
Дизайн продукта   
ИТОГО   

Уровень   
ФИО, подпись эксперта  Дата 
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Заключение 

 
Реализация модели непрерывной практической подготовки будущих учителей математики при обучении 

математике в вузе в условиях цифровой трансформации образования предполагает ряд комплексных измене-
ний, касающихся содержания заданий и форм проведения занятий. Принципы бинарности, непрерывности, 
системности, персонификации, цифровой насыщенности и пролонгированной апробации позволят преподава-
телю занять позицию наставника, владеющего как математическим содержанием, так и современными цифро-
выми технологиями. Включение УПЗ в процесс подготовки дает возможность запустить осознанный процесс 
наращивания субъективного опыта студента, обогащения объема деятельностных знаний и, самое главное, 
побуждает студента к осуществлению самостоятельной деятельности (на которую, согласно основной профес-
сиональной образовательной программе, отводится до 60% учебного времени). В результате будущий учитель 
математики будет способен не только к работе по фиксированным стандартам, но и к непрерывному профес-
сиональному развитию, освоению новых цифровых инструментов по мере их появления, генерированию но-
вых методических идей, осуществлению процесса обучения в школе в инновационном порядке. 

Перспективы дальнейших исследований связаны с масштабированием модели на другие профили подго-
товки, разработкой методического сопровождения для преподавателей по работе с навигатором учебно-
практических задач, а также с изучением долгосрочного влияния внедрения модели на профессиональную 
карьеру выпускников и качество математического образования в школах региона. 
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