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Невербальная коммуникация в медиатексте профессионального спорта: 
семиотический анализ (на материале жестов «Формулы-1») 

Кобыскан А. С. 

Аннотация. Цель исследования – описание структуры и функций комплексного семиотического 
кода жестов в коммуникативном пространстве «Формулы-1». В статье рассмотрена семиотическая 
специфика жестов, их классификация по триаде Ч. Пирса (иконы, индексы, символы) и простран-
ственным осям А. Я. Бродецкого (вертикаль, горизонталь, сагитталь). Предметом изучения высту-
пают процессы кодирования (пилотами, инженерами, директорами) и декодирования (командами, 
судьями, зрителями) жестовых сообщений в автоспорте. Новизна исследования заключается в пер-
вом опыте интеграции классических семиотических теорий с современными жестами «Формулы-1», 
репрезентативность которых возросла благодаря радиосвязи, телеметрии, виртуальному гоночному 
контролю и камерам в шлемах. В результате систематизирована структура жестового кода, сочета-
ющего универсальные (указание, базовые эмоции) и социально-обусловленные (иерархия, идентич-
ность) элементы; определена роль жестов как инструмента самопрезентации и формирования лич-
ного бренда пилота. Пространственная ориентация жестов коррелирует с их функциями: вертикаль-
ные преобладают в дисциплинарных решениях, горизонтальные координируют пространственное 
взаимодействие, сагиттальные – динамику действий. 
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Non-verbal communication in the media text of professional sports: 
semiotic analysis (based on gestures of Formula 1) 

A. S. Kobyskan 

Abstract. The research aims to identify and describe the structure and functions of the complex semiotic code 
of gestures within the communicative space of Formula 1. The article examines the semiotic specificity of ges-
tures, their classification according to Charles S. Peirce’s triad (icons, indexes, symbols) and A. Ya. Brodetsky’s 
spatial axes (vertical, horizontal, sagittal). The subject of study encompasses the processes of encoding  
(by drivers, engineers, directors) and decoding (by teams, officials, spectators) of gestural messages in mo-
torsports. The novelty of the research lies in the first attempt to integrate classical semiotic theories with 
the contemporary gestural repertoire of Formula 1, whose representational significance has been amplified 
by radio communication, telemetry, virtual race control, and in-helmet cameras. As a result, the structure 
of the gestural code – combining universal (e.g., pointing, basic emotions) and socially conditioned  
(e.g., hierarchy, identity) elements – has been systematized; the role of gestures as a tool for self-presentation 
and personal branding for drivers has been defined. The spatial orientation of gestures correlates with their 
functions: vertical gestures dominate in disciplinary decisions, horizontal gestures coordinate spatial inter-
action, and sagittal gestures manage action dynamics. 

Введение 

Современная коммуникация все чаще существует в форме так называемого креолизованного текста, пер-
воначально обозначавшегося В. Г. Костомаровым (2010) как «дисплейный текст». Данный вид текста пред-
ставляет собой комплексное единство вербального и невербального компонентов – иконического, графиче-
ского, пространственного. В таких текстах, к которым относятся и медиатексты профессионального спорта, 
информация передается не только через слово, но и через изображение, звук, хронотоп и, что особенно важ-
но, через телесные практики, включая жесты. В условиях высокой степени визуализации и клиповости со-
временного медиапотребления роль жеста как компактного, эмоционально насыщенного и транслингвисти-
ческого элемента возрастает в смысловом плане. Жест становится ключевым семиотическим ресурсом, 
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обеспечивающим быструю и эффективную передачу смыслов в поликодовой структуре креолизованного со-
общения, адресованного глобальной и разнородной аудитории. 

Невербальная коммуникация, включая жесты, мимику и пространственное поведение, служит фундамен-
том взаимодействия в спорте, обеспечивая мгновенную передачу информации в условиях объемного про-
странства, высоких скоростей и шума. Однако современные вызовы, связанные с трансформацией бытова-
ния и глобализацией спорта, требуют переосмысления роли традиционных жестов. Актуальность данного 
исследования обусловлена динамичной трансформацией невербальной коммуникации в автоспорте под 
влиянием двух ключевых факторов: технологического и медийного. С одной стороны, такие технологиче-
ские инновации, как системы радиосвязи, телеметрия, виртуальный гоночный контроль и камеры в шлемах 
пилотов, создают принципиально новые условия для бытования жеста. Они не только опосредуют коммуни-
кацию, но и делают видимыми для анализа ранее скрытые микрожесты (движение глаз, наклон головы), 
смещая фокус семиотического исследования. С другой стороны, медиатизация «Формулы-1», усиленная те-
левизионными трансляциями и социальными платформами, превращает жесты из сугубо функционального 
инструмента оперативной координации в значимый элемент публичного дискурса и конструирования лич-
ного бренда пилота. Это требует их переосмысления с точки зрения эффективности коммуникации и с точки 
зрения их репрезентативной функции для многомиллионной аудитории. 

Отечественные исследования внесли значительный вклад в изучение невербальной коммуникации. В част-
ности, стоит отметить работы А. Я. Бродецкого (2000) по пространственной семиотике, Г. Е. Крейдлина (2000)  
по невербальной семиотике в ее соотношении с вербальной, А. В. Зиньковской, А. А. Сахно (2020) о роли кине-
сики в дискурсе, ставшие теоретической основой для понимания роли жестов в спорте. Е. Ю. Юдиной (2023) 
осуществлен широкий обзор семиотических подходов к спорту, включая влияние медиа, символизацию 
и мифологизацию. Зарубежные исследования, такие как труды Р. Бердвистела (Birdwhistell, 1952) о кинесике 
и Ч. Пирса о семиотике жестов (Peirce, 1932) дополняют теоретическую базу, но требуют адаптации  
к современным реалиям. 

Для достижения вышеозначенной цели решались следующие задачи: 
–  собрать материал, отражающий специфику жестов, используемых в коммуникационном пространстве 

«Формулы-1»;  
–  осуществить систематизацию жестов, связанных со спортом, по семиотическим типам (иконы, индек-

сы, символы), в том числе через призму пространственных осей; 
–  выявить роль жестов в формировании личных брендов пилотов «Формулы-1». 
Методы исследования включали семиотический анализ жестов, их классификацию по пространственным 

осям Бродецкого, а также наблюдение за их использованием в реальной гоночной среде и виртуаль-
ных/опосредованных условиях «Формулы-1». Классификация жестов осуществлялась в два этапа. Первый 
этап – первичный отбор: из видеозаписей официальных трансляций этапов чемпионата мира «Формулы-1» 
(гонки, квалификации, практики) за несколько сезонов, а также записей командных радиопереговоров 
и пресс-конференций были выделены жесты, наблюдаемые в ключевых моментах. К таким моментам относи-
лись ситуации принятия решений FIA и стюардами (объявление штрафов, рассмотрение инцидентов), пит-
стопы (сигналы механиков, инженеров, пилотов), инциденты на трассе (реакция пилотов в кокпите или после 
выхода из машины, жесты маршалов, взаимодействие в режиме Safety Car / Virtual Safety Car), старты и ре-
старты (жесты на решетке, команды из боксов), финиш (жесты пилотов и сотрудников команд), а также мо-
менты командной коммуникации (жесты инженеров в гараже и на стенде, пилотов при объяснении проблем 
по радио). Критериями отбора на этом этапе стали частота использования жеста (не менее 2-х наблюдений 
в разных гонках или сессиях у разных субъектов – пилотов, команд, официальных лиц FIA), его уникальность 
и значимость (включение единичных, но ярких и информативных жестов из критических ситуаций или харак-
терных для конкретных личностей для анализа спонтанности и адаптеров), а также, для профессиональных 
регламентированных жестов, обязательное наличие их описания в действующем Международном спортивном 
кодексе FIA (Appendix L) и/или специфических регламентах «Формулы-1». На втором этапе проводился семио-
тический анализ: каждый жест в контексте «Формулы-1» кодировался по триаде Пирса (иконы, индексы, сим-
волы) и пространственным осям Бродецкого (вертикаль, горизонталь, сагитталь). 

Материалами исследования послужили видеозаписи спортивных мероприятий (15 гонок «Формулы-1»), спор-
тивный регламент Международной автомобильной федерации (FIA). Общий объем исследования – 78 жестов. 

Теоретической базой исследования послужили труды зарубежных и отечественных ученых в области семио-
тики и кинесики. Основу составили работы Ч. Пирса (Peirce, 1932), посвященные классификации знаков (иконы, 
индексы, символы), и исследование А. Я. Бродецкого (2000) по семиотике пространственных осей (вертикаль, 
горизонталь, сагитталь). Кроме того, учитывались работы Р. Бердвистела (Birdwhistell, 1952) по кинесике 
и Г. Е. Крейдлина (2000) по невербальной семиотике в ее соотношении с вербальной. Важным аспектом иссле-
дования явилось рассмотрение спорта как семиотической системы, что стало возможным благодаря трудам 
М. Ю. Климова и В. А. Мильхина (2017; Климов, 2021), а также историко-семиотического контекста, разрабо-
танного И. Н. Гореловым и В. Ф. Енгалычевым (1991). 

Практическая значимость работы заключается в том, что ее материалы и выводы могут быть использова-
ны в учебном процессе высших учебных заведений гуманитарного профиля при преподавании таких дисци-
плин, как «Теория языка», «Семиотика», «Теория коммуникации» и «Спортивный менеджмент». Полученные 
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данные могут найти применение при разработке спецкурсов и проведении спецсеминаров по невербальной 
коммуникации в профессиональных дискурсах. Кроме того, результаты исследования создают теоретиче-
скую основу для разработки идеографического словаря жестов автоспорта, который может быть использован 
в качестве учебного пособия для подготовки спортивных комментаторов. 

Обсуждение и результаты 

В любой отрасли жизнедеятельности человека наряду с вербальной коммуникацией значимое место за-
нимают и невербальные средства коммуникации – способы передачи сообщений или сигналов с помощью 
невербальной основы. Они включают в себя:  

• зрительный контакт (окулезику); 
• язык тела (кинесику); 
• социальную дистанцию (проксемику); 
• прикосновения (тактильные ощущения); 
• голоса (параязык); 
• физическое окружение / внешний вид и использование объектов для передачи информации (Холл, 

Хорган, Мерфи, 2019). 
Отправной точкой современного научного внимания к невербальной коммуникации стала публикация Ч. Дар-

вина (2001) «Выражения эмоций у человека и животных», вышедшая в свет в 1872 году, где рассматривалось 
взаимодействие между львами, тиграми, собаками и другими животными. В ходе исследования выяснилось, 
что они общаются при помощи жестов и мимики. Изначально учеными выражалось сомнение в актуальности 
изучения невербальной коммуникации. Сегодня доказывается тот факт, что невербальная коммуникация 
способна передавать больше информации, чем вербальная. (McCornack, Ortiz, 2016, p. 138). 

Неотъемлемой составляющей невербальной коммуникации являются сознательные и бессознательные про-
цессы кодирования и декодирования. Кодирование – процесс формирования информации через мимику, жесты 
и позы – заключается в способности индивида выражать эмоции таким образом, чтобы получатель сообщения 
мог их правильно расшифровать. Декодирование характеризуется способностью воспринимать эту закодиро-
ванную эмоцию и точно интерпретировать ее значения в соответствии с намерениями отправителя.  

На процесс кодирования и декодирования, а также выбор их инструментов влияют, в частности, нацио-
нальная культура (например, кивок головой у болгар означает отказ) и специфика той или иной отрасли чело-
веческой жизнедеятельности (профессиональные жесты, например «вира» и «майна» у строителей). В таких 
социальных группах роль динамики взаимоотношений и тонких невербальных сигналов значительно повы-
шается в процессе общения и интерпретации контекста. 

Основу исследований моторной невербальной коммуникации на Западе заложил Р. Бердвистел в 1952 го-
ду, введя в научный мир новую дисциплину – кинесику, изучающую поведение человека в его невербальных 
проявлениях, к которым относятся жесты, позы, мимика и другие двигательные действия. В работе «Введе-
ние в кинесику» (“The Introduction to Kinesics”) ученый представляет систему аннотаций для записи движе-
ний тела и попытку систематизировать изучение жестов и движений и понять значение, стоящее за ними 
(Birdwhistell, 1952, p. 2). Среди всех компонентов невербальных средств общения объектом изучения в рам-
ках данной статьи стали жесты, функционирующие в спортивном пространстве, и в «Формуле-1» их семио-
тическая и прагматическая характеристики проявляются в полной мере.  

Вообще, жесты играли ключевую роль в человеческой коммуникации с древнейших времен, выступая 
универсальным языком еще до появления формализованных речевых систем. Позже, в античных цивилиза-
циях, актеры применяли символические движения рук и тела для передачи эмоций и сюжетных линий, что 
позволяло зрителям понимать действия даже на расстоянии. В римских гладиаторских боях жесты служили 
инструментом координации между участниками и сигналами для зрителей, предвосхитив современные 
спортивные коды. Это, в частности, подчеркивают И. Н. Горелов и В. Ф. Енгалычев: «…начало спортивной 
интерлингвы мы усматриваем в жестах, привычных для римского цирка гладиаторов: большой палец вниз 
на вытянутой руке – смерть, вверх – дарованная античными вельможами жизнь. Конечно, просьба капитана 
волейбольной команды о паузе в игре – мирный знак времен иных народов. Но в принципе...» (Горелов, Енга-
лычев, 1991, с. 6). Эти практики заложили основу для понимания жестов как полифункциональных знаков, 
сочетающих практическую коммуникацию и символическую нагрузку. 

В Средневековье и эпоху Возрождения жесты стали частью социальных иерархий и профессиональных кодек-
сов. Рыцарские турниры использовали систему жестов для обозначения вызова, приветствия или капитуляции, 
что отражало их роль в структурировании взаимодействий. Регламентированные движения герольдов и судей 
на турнирах можно считать прообразом современных спортивных сигналов. В религиозных процессиях и цере-
мониях жесты, такие как благословение или поклон, закрепляли статусные различия и ритуальные практики. 
С развитием науки и искусства в эпоху Просвещения жесты начали изучаться как самостоятельный феномен. Этот 
исторический контекст демонстрирует, как жесты эволюционировали от ритуально-символических практик 
до сложных систем коммуникации, что нашло отражение в современных спортивных дисциплинах. 

Невербальная коммуникация в спорте играет ключевую роль, выступая универсальным языком, который 
преодолевает барьеры слов, шума и расстояния: жесты-символы заменяют слова и входят в спортивные  
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правила, жесты-иллюстраторы визуализируют тактику, жесты-регуляторы координируют взаимодействие 
между спортсменами/командами, а жесты-адапторы неосознанно выдают эмоции. Все эти группы форми-
руют универсальный язык спортивной коммуникации. 

В рамках семиотической теории Ч. Пирса (Peirce, 1932) жесты в «Формуле-1» могут быть классифицированы 
как иконы, индексы и символы, в зависимости от их связи с обозначаемым объектом. Эта триада позволяет 
раскрыть полифункциональность невербальных сигналов в автоспорте, где один жест часто сочетает несколько 
семиотических функций. 

Иконические жесты основаны на визуальном или кинетическом сходстве с обозначаемым действием. 
В «Формуле-1» характерным примером является жест механиков при замене колес: движение рук, имитиру-
ющее вращение гайковерта, напрямую отображает процесс фиксации колеса. Пилот, объясняя инженеру ха-
рактер технической проблемы, например, вибрации, может рукой воспроизводить частоту и амплитуду дро-
жания руля («Бьет вот так, очень быстро»). Однако здесь иконичность часто сочетается с символичностью, так 
как многие стандартизированные жесты (например, поднятая рука механика для сигнала о завершении опе-
рации) строго регулируются регламентом FIA. 

Индексальные жесты имеют физическую или логическую связь с объектом. Указывание инженера на кон-
кретный график телеметрии на мониторе во время обсуждения проблемы с пилотом по радио связывает жест 
с конкретным источником данных, а появление желтых флагов из-за аварии на определенном участке трассы 
напрямую влияет на действия пилотов (снижение скорости) и стратегию команд (решение о пит-стопе). К числу 
индексальных мы также отнесем «фирменные» жесты, которые влияют на формирование публичных образов 
пилотов и ассоциируются только с ними: поднятый указательный палец С. Феттеля или расставленные в сторо-
ны – «Т» – руки Дж. Рассела. 

Символические жесты основаны на социальном договоре и условных соглашениях. В «Формуле-1» взмах клет-
чатым флагом – универсальный символ финиша гонки, не требующий вербального пояснения и признанный да-
же вне контекста автоспорта. Система взмаха сигнальными флагами (красный, синий, черно-белый и др.), вве-
денная FIA, составляет семиотический код гонки. Доминирование М. Ферстаппена в гонках сезона 2023 года, от-
меченное многократным принятием им клетчатого флага, сделало этот жест символом его успеха в том сезоне. 

Стоит отметить, что в «Формуле-1» жесты часто совмещают несколько семиотических функций. Например, 
красный флаг, поднятый гоночным директором: как символ, он означает немедленную остановку гонки (условное 
правило), а как индекс – указывает на наличие чрезвычайной опасности на трассе (физическая связь с объек-
том/ситуацией). Такой семиотический дуализм или триализм подчеркивает сложность мгновенного декодирова-
ния жестов в условиях скоростной гонки, где пилоты, команды и судьи должны одновременно интерпретировать 
многоуровневые сигналы. Здесь же актуализируется и критерий дискурсивности, потому что жесты как информа-
ционные сигналы воспринимаются, что называется, «здесь и сейчас» и быстро теряют свою коммуникативную 
ценность, а в спорте для мгновенного принятия решений это становится еще более значимым фактором. 

В вопросе выявления дополнительной семантики в спортивных жестах особый интерес представляет их клас-
сификация через призму пространственных осей. Мы, вслед за А. С. Мухиной (2014, с. 91), опирались на теорию 
А. Я. Бродецкого (2000), утверждающего, что антропологическое пространство характеризуется следующими 
координатами: вертикаль, горизонталь и сагитталь. «С раннего детства в сознании человека формируются сле-
дующие семантические связи: верх – свет, низ − мрак, верх − комфорт, низ − дискомфорт, верх − помощь, низ − 
беспомощность» (Бродецкий, 2000, с. 28). Осваивание вертикали происходит по направлению «к и от» (Бродец-
кий, 2000, с. 26). «Счастье – это движение вверх, страдание – это движение вниз» (Бродецкий, 2000, с. 29). С гори-
зонталью связана «право-левая» ассоциация (Бродецкий, 2000, с. 80). «Сагитталь (от лат. Sagitta – стрела) –  
объединяет все, что находится спереди (фронт) и сзади (тыл) от каждого из нас…» (Бродецкий, 2000, с. 52). 
«…Фронт при общении – это область общих объектов. Тыл – это мое прошлое и в то же время будущее того, 
с кем я нахожусь в контакте. Благодаря тому, что часть меня, то есть часть моей сагиттали, доступна в воспри-
ятии не мне, но другому, происходит наше психологическое взаимопроникновение». (Бродецкий, 2000, с. 65). 
«Главное, что отличает горизонталь от вертикали и сагиттали, – это то, что она не является вектором движе-
ния» (Бродецкий, 2000, с. 71). Движение руками по сагиттали, т. е. либо к себе, либо от себя, выражает, 
как правило, ощущение собственного бессилия, горя, отчаяния. Жестикулирующий хочет что-нибудь сделать 
и реализует жест (Григорьева, Григорьев, Крейдлин, 2001, с. 65). Следовательно, ориентация жеста в простран-
стве заключает в себе дополнительную семантику.  

Жесты в «Формуле-1», являясь универсальным языком коммуникации в высокоскоростной среде, системати-
зированы через призму пространственных осей Бродецкого, что отражает анатомические плоскости движения 
и позволяет выявить связь между направленностью жестов и их функциональными задачами в автоспорте.  

Вертикальные жесты, направленные вверх-вниз, преимущественно выполняют символическую и дисципли-
нарную роль, воплощая иерархию и властные решения. Поднятие черно-белого флага стюардом или вертикаль-
ный жест рукой гоночного директора при объявлении штрафа (например, 5 или 10 секунд) санкционируют 
нарушение регламента FIA. Эти стандартизированные жесты, закрепленные в Международном спортивном ко-
дексе FIA, стали частью общего семиотического кода гонки. Ритуал поднятия победителем трофея на подиуме – 
кульминационный вертикальный жест, трансформирующийся в символ триумфа, объединяющий команду 
и болельщиков. Доминирование вертикальных жестов в коммуникации FIA, особенно при использовании систем 
видеоповторов для анализа инцидентов, подчеркивает их императивную функцию в поддержании порядка.  
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Горизонтальные жесты, ориентированные влево-вправо, служат для координации пространственных вза-
имодействий в условиях ограниченной видимости и высокой скорости. Жесты маршалов, машущих желтым 
флагом горизонтально вдоль трассы, сигнализируют об опасности и необходимости сохранять положение. 
Механики на пит-лейне используют горизонтальные движения руками для синхронизации перемещения ма-
шин в боксах или указания пилоту точного места остановки. Пилоты, указывая рукой в сторону при обгоне 
или защите позиции, маркируют пространство траектории. 

Сагиттальные жесты, направленные вперед-назад, напрямую связаны с динамикой движения и управле-
нием действиями. Резкий жест рукой пилота вперед (как у Ш. Леклера на Гран-при Монако-2023 при требова-
нии ускорить пит-стоп) сигнализирует о необходимости немедленного действия. Энергичное движение рукой 
механика вперед после смены колес (“Go! Go!”) имитирует вектор ускорения. Агрессивный жест пилота рукой 
вперед в адрес соперника после инцидента визуально воспроизводит направление претензии («поехал!»). 

Полифункциональность жестов в «Формуле-1» проявляется в их способности сочетать несколько семио-
тических функций в рамках одной пространственной оси. Например, жест механика «большой палец вверх» 
после пит-стопа сочетает символичность (условный знак «готово») с сагиттальной импликацией («вперед!»).  

Еще одна семиотическая сторона жестов, входящих в коммуникацию «Формулы-1», проявляется в том слу-
чае, когда они выступают инструментом формирования публичного образа пилота. Жесты, спонтанные или 
ритуализированные, выполняют многомерную функцию: они выделяют пилота среди других, транслируют 
эмоциональное состояние, выстраивают нарративы соперничества, демонстрируют уважение к традициям 
и даже влияют на восприятие профессиональной идентичности спортсмена в глазах миллионов зрителей. 
Этот феномен представляет собой сложную семиотическую систему, где каждое движение рукой или измене-
ние позы кодирует социальные и психологические смыслы. 

Нами выделено четыре группы таких жестов: 
• «фирменные» жесты, повышающие узнаваемость пилота; 
• агрессивные жесты для конструирования образа «воина на трассе»; 
• жесты солидарности как общественная гуманизация; 
• ритуальные жесты. 
Первая группа была упомянута нами выше. Стоит отметить, что такие жесты полностью завершают кон-

струирование образов пилотов и при их изображении вне гонок. Так, мультипликационный С. Феттель в се-
риях “Pilotoons” не только изображался в своем шлеме, но и праздновал победы, демонстрируя свой побед-
ный жест с поднятым указательным пальцем. А приподнимающийся надо льдом в любительском видео тю-
лень, разводящий лапы в стороны, стал мемом-пародией на Дж. Рассела. 

Наиболее заметную роль играют жесты агрессии и фрустрации, возникающие в момент напряженной 
борьбы. Демонстрация среднего пальца эволюционировала от единичных эмоциональных срывов до си-
стемного элемента коммуникации. М. Ферстаппен, показавший данный жест Л. Хэмилтону во время практи-
ки в США (2021), и Д. Риккардо, также неоднократно применявший его против партнеров по команде и со-
перников (например, в столкновении с М. Ферстаппеном в Венгрии в 2017 г.), сознательно или бессознатель-
но конструируют образ бескомпромиссного бойца. Интересно, что такие жесты, будучи социально порицае-
мыми, в контексте Формулы-1 приобретают иное значение: они сигнализируют о предельной вовлеченности 
в борьбу, становясь маркером «аутентичности» пилота в противовес медийной выхолощенности. Эта «эмо-
циональная прозрачность» формирует у зрителей восприятие пилота как человека, не скрывающего своих 
чувств в экстремальной ситуации. 

Противоположный полюс – жесты поддержки и уважения – выполняет функцию «очеловечивания» пило-
тов, чья профессия ассоциируется с не рассчитанными на обычного человека перегрузками. Когда С. Феттель 
после механического схода Ш. Леклера в Бахрейне-2019 первым подошел утешать юного монегаска, этот 
спонтанный жест плеча к плечу продемонстрировал наставничество и солидарность. Особенно показательны 
жесты, выходящие за рамки гоночного контекста. Когда отец Л. Хэмилтона на гонке в Мельбурне-2025 обнял 
плачущего новичка И. Аджара, разбившего машину на прогревочном круге, это в свою очередь вызвало 
у зрителей сочувствие. Подобные сцены компенсируют агрессивную составляющую спорта, добавляя в ме-
дийный портрет пилота измерение эмпатии. 

Отдельный пласт – ритуализированные жесты, превращающиеся в часть профессиональной идентично-
сти. Личные ритуалы, вроде привычки В. Петрова садиться в машину строго с левой стороны или отказа пи-
лотов обходить болид спереди перед стартом, создают образ суеверного профессионала, чья психологиче-
ская стабильность зависит от соблюдения «магических» практик.  Отметим, что развитие соцсетей позволи-
ло трансформировать спонтанную реакцию в медийный контент. Цифровая среда позволяет пилотам влиять 
на свой образ, переводя мгновенные эмоции в контролируемые «мемы». 

Заключение 

Проведенный анализ позволил прийти к следующим выводам: 
1.  Жесты в «Формуле-1» формируют универсальный семиотический язык автоспорта, объединяющий 

символизм (стандартизированные флаги FIA, жест «большой палец вверх» механика), иконичность (имитация 
пилотом вибрации руля, жест механика с вращением гайковерта) и индексальность (указывание маршала 
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на место аварии, жест инженера на график телеметрии). Эта полифункциональность особенно ярко проявляется 
в их пространственной ориентации по осям Бродецкого (вертикаль, горизонталь, сагитталь). 

2.  Пространственная семиотика жестов в «Формуле-1» раскрывает их роль как инструментов оперативной 
коммуникации в высокоскоростной среде. Вертикаль доминирует в дисциплинарных и статусных решениях FIA, 
горизонталь регулирует пространственные взаимодействия на трассе и в боксах, а сагитталь управляет ди-
намикой действий и реакцией. Эта пространственная модель дополняет классическую триаду Пирса, под-
черкивая, что семиотика жестов в «Формуле-1» – это не только связь с объектами и правилами, но и ориен-
тация в физическом пространстве гоночной инфраструктуры, формирующая язык, мгновенно понятный пи-
лотам, командам и миллионам зрителей. 

3.  Жесты в «Формуле-1» также функционируют как визуальная лексика, формирующая многомерный 
текст идентичности пилота. Агрессивный жест конструирует «воина», поддерживающий – «гуманиста», ри-
туальный – «хранителя традиций». Применяя не связанные со спортивным регламентом жесты, современные 
пилоты балансируют между спонтанностью и медийной стратегией. В результате тело пилота становится тек-
стом, где каждый жест – предложение в нарративе о герое, балансирующем между человеческой уязвимостью 
и сверхчеловеческим мастерством. Эта семиотика превращает гонку не только в спортивное состязание,  
но и в антропологическую драму, разворачивающуюся в реальном времени. 

Перспективным направлением дальнейших исследований может стать изучение семиотических особен-
ностей невербальной коммуникации других видов спорта, анализ эволюции жестов под воздействием циф-
ровых медиаплатформ, формирующих новые неформальные коды среди пилотов и фанатов. Особый интерес 
представляют междисциплинарные проекты на стыке семиотики, нейролингвистики и искусственного ин-
теллекта для автоматизации распознавания и анализа жестов пилотов в кокпите, механиков в боксах или ре-
шений гоночных директоров FIA. 
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